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Bilder des Monats

Duell der Sportgiganten

Die einen haben Dutzende Medaillen bei Olympischen und Paralympischen Spielen sowie bei Welt- und Europa-
meisterschaften gewonnen. Die anderen wollen ihnen das zeitnah nachmachen. Beim von der Sportschule
Potsdam organisierten ,Duell der Sportgiganten® standen sich Weltklasse-Aktive wie Axel Schulz, Kevin Kuske,
Kathrin Boron oder Gina Bottcher auf der einen und Sportschilerinnen und -schiler auf der anderen Seite
schon jetzt gegenliber. Und obwohl sich die Routiniers durchsetzten, gewannen an dem besonderen Abend
Ende Marz alle: Denn die mehr als 1.300 Gaste zeigten, dass dieses Event einen besonderen Nerv getroffen hat.
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2. Sportkongress

lockt mit

fast

50 Workshops

Den Sports in seiner kompletten Vielfalt erleb-
bar machen in nur gut 7 Stunden: Das er-
moglicht der 2. Brandenburger Sportkongress,
zu dem der Landessportbund Brandenburg fiir
Sonnabend, 20. September 2025, in das
,Haus des Sports® nach Potsdam einladt. Auf
die Teilnehmenden warten dabei knapp 50
verschiedene Workshopangebote, in denen
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Fachleute aus Theorie und Praxis neueste
Erkenntnisse der Sportwissenschaft ebenso
weitergeben wie wertvolle Tricks und Tipps
aus dem bewegten Alltag.

Letzteres steht beispielsweise im Vordergrund,
wenn der dreimalige Kanu-Olympiasieger Se-
bastian Brendel zu einem Meet&Greet an und
auf das Wasser des Templiner Sees einladt. So
gibt der Ausnahmeathlet personliche Einblicke
in seine Karriere, seine Trainingsroutinen und
den Weg an die Weltspitze. Im Anschluss geht
es in den praktischen Teil: Gemeinsam steigen
die Teilnehmenden mit dem Olympiasieger
aufs Wasser — Technik, Gleichgewicht und
Teamwork stehen dabei im Fokus.

Neue Erfahrungen auf die Teilnehmenden
warten auch beim Workshop von Para-
lympics-Siegerin Silke Boll. Nach einem
kurzen Einblick in ihr Sportlerleben geht es di-
rekt in die Bewegung. Hier kann jeder selbst
erfahren, wie es ist, sich mit dem Rollstuhl
fortzubewegen oder sogar Bordsteine zu liber-
winden.

In den mehr als 40 anderen Workshops warten
zudem zahlreiche neue Trainingsmethodiken
verschiedenster Sportarten, Tipps und Hin-

weise zu den Grundlagen des Vereinsmanage-
ments sowie die Grundzlige neuer sportlicher
Angebote fir jeden Verein. Eingeladen zu dem
abwechslungsreichen Workshop-Tag, der um
8.30 Uhr startet, sind alle Ubungsleitenden des
Sportlandes. Sie erhalten bei Teilnahme an
der Veranstaltung acht Lerneinheiten.

- Ausfihrliche Informationen zum

2. Brandenburger Sportkongress und
insbesondere auch zu seinen Workshops
gibt es hier.

- Hier geht’s zur Anmeldung.
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FUR ,,STERNE
DES SPORTS*
BEWERBEN

Vorschlage von Vereinen
noch bis 30. Juni einreichbar

Die aktuelle 22. Runde der ,Sterne des Sports”
ist in vollem Gange. Noch bis zum 30. Juni
2025 konnen sich gesellschaftlich engagierte
Sportvereine mit ihren Initiativen bewerben.
Im Vorfeld der diesjahrigen Runde wurde der
Bewerbungsprozess optimiert und ist nun
noch einfacher.

Ob in den Bereichen Bildung und Qualifikati-
on, Gesundheit und Pravention, Klimaschutz
oder Demokratieforderung - ebenso wie die
tagliche Vereinsarbeit mit Mitgliedergewin-
nung, Digitalisierung, Ehrenamtsforderung
oder Vereinsfesten: Alles, was den Sport und
das Vereinsleben starkt, tragt zum Gemein-
wohl der Gesellschaft bei und hat eine Chance
aufeine Auszeichnung bei den ,Sternen des
Sports®. Von der lokalen Bronzeebene Uber an-
schliefend regionale Silber-Auszeichnungen
bis zur Bundesebene in Gold sind zahlreiche
Preise zu gewinnen. Der Gewinnerverein des
,Grofsen Stern des Sports® in Gold wird im Ja-
nuar 2026 in Berlin ausgezeichnet und erhalt
ein Preisgeld in Hohe von 10.000 Euro.

DOSB-Prasident Thomas Weikert: ,Die Sport-
vereine leisten tagtaglich wertvolle Arbeit fir
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unsere Gesellschaft - sei es in der Gesund-
heitsforderung, der Inklusion oder der Star-
kung des gesellschaftlichen Zusammenhalts.
Sie sind Orte der Begegnung und Teilhabe, an

denen Werte wie Fairplay, Respekt und auch
gelebte Demokratie vermittelt werden. Das,
was Sportvereine fir unsere Gesellschaft leis-
ten, ist einmalig. Die ,Sterne des Sports' ru-

cken dieses Engagement in den Fokus und ge-
ben ihm die verdiente Anerkennung. Ich freue
mich auf viele inspirierende Bewerbungen im

Jahr2025 und ermutige alle Sportvereine, ihre
Projekte einzureichen.”

Und das ist seit dem 1. April 2025 noch einfa-
cher. Vereine konnen sich direkt tber ein Be-
werbungsformular auf den Websites der teil-
nehmenden Volksbanken Raiffeisenbanken
sowie auf der neu gestalteten ,Sterne des
Sports”-Website bewerben. Alle Bewerbungen,
die bereits seit dem Bewerbungsstart am 1.
Juli 2024 Uber den bisherigen Bewerbungsweg
eingereicht wurden, bleiben registriert und
flieRen in den Wettbewerb ein. (DOSB)

Sterne des Sports

Die ,Sterne des Sports* sind Deutschlands
bedeutendste Auszeichnung fir
gesellschaftlich engagierte Sportvereine.
Der Wettbewerb wird seit 2004 gemein-
sam vom Deutschen Olympischen Sport-
bund (DOSB) und den Volksbanken und
Raiffeisenbanken veranstaltet. Pramiert
werden Sportvereine, die mitihrem En-
gagement einen positiven Beitrag fir die
Gesellschaft leisten. Die Auszeichnung
wird auf drei Ebenen verliehen: lokal
(Bronze), regional (Silber) und bundesweit
(Gold). Die Bundessiegervereine werden
jahrlich in Berlin geehrt; der erstplatzierte
Verein erhalt den mit 10.000 Euro
dotierten ,Grofsen Stern des Sports" in
Gold.
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Brandenburgs Frauen kommen (noch mehr) in
Bewegung! Mit viel Elan, Lebensfreude und je-
der Menge Mitmach-Angeboten starten die
brandenburgischen Kreis- und Stadtsportbiin-
dein die FrauenSPORTtage 2025. Insgesamt
sechs Veranstaltungen werden in diesem Jahr
durch den Landessportbund Brandenburg ge-
fordert — eine starke Blihne flr Sport, Begeg-
nung und Empowerment!

Den Startschuss gibt der Stadtsportbund
Frankfurt (Oder) am 17. Mai - und der hat rich-
tig was vor: Von 10 bis 15 Uhr verwandelt sich
die Sporthalle des OSZ Alt (Beeskower Strale
15a) in eine Buhne fur Bewegung, Spal und
Gemeinschaft.

Was steht genau an? Ein energiegeladener
Auftakt mit der Tanzgruppe ,Jamalat®,
schweilStreibendes Zumba mit den Red Cocks,
wohltuendes Pilates vom Femaktiv Frauen-
sport-Club, kraftvolle Selbstverteidigung und
Karate mit dem SV Blau-Weilk Frankfurt (Oder)
- und dazu noch Jugger, Gagaball, Tischten-
nis, Girls Soccer und vieles mehr! Alle Angebo-
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te sind kostenlos und richten sich an Frauen
und Madchen ab 14 Jahren.

Und fur alle, die auch fachlich durchstarten
wollen: Der Tag zahlt 4 Lerneinheiten flr
Ubungsleiter*innen C und B (Prévention).

Am 14. Juni geht's direkt weiter beim Stadt-
sportbund Potsdam - im Rahmen des groléen
Erlebnissporttages am Luftschiffhafen. Sport,
Spiel, Mitmachaktionen und eine Extraportion
Sommerfeeling sind garantiert!

Am 21. Juni heilt es dann: Sport frei im Gru-
nen! Der Kreissportbund Teltow-Flaming ladt
zum FrauenSPORTtag in den idyllischen Na-
tursportpark Blankenfelde-Mahlow - perfekt
fur alle, die Natur und Bewegung lieben.

Die FrauenSPORTtage sind eine Einladung an
alle Frauen in Brandenburg: Entdeckt neue
Sportarten, trefft Gleichgesinnte, habt Spal’ an
Bewegung - ganz ohne Leistungsdruck, daftir
mit umso mehr Energie und guter Laune. Also:
Sportschuhe schnuren, Freundin schnappen -
und los geht's!

Sportabzeichentag
im Juni in Potsdam

Sportabzeichen ablegen dort, wo Olympiasie-
gerinnen und Paralympics-Gewinner trainie-
ren: Diese einzigartige Moglichkeit bietet der
Halt der LSB-Sportabzeichentour am Mitt-
woch, 11. Juni, im Potsdamer Luftschiffhafen.
Zwischen 14 und 18 Uhr sind alle Interessier-
ten, sowie Vereine, Verbdande und Institutionen
eingeladen, sich den Prifungen zum Deut-
schen Sportabzeichen zu stellen. Wahrend im
Nebenstadion sowie auf dem Kunstrasenplatz

Disziplinen wie 800- bzw. 3.000-Meter-Lauf,
Sprint oder Weitsprung, Hochsprung sowie
Kugelstolten angeboten werden, konnen die
Teilnehmenden in der Schwimmbhalle neben-
an ihre Schwimmfertigkeit nachweisen bzw.
sich den Schwimmprifungen widmen.

- Ausfiihrliche Informationen gibt es hier.
- Anmeldungen fir den Tag sind hier moglich.
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Sportjugend

Save-the-Date: Ubergabe der
Freiwilligenpasse am 18.11.

Freiwilligendienstleistende der Jahrgange
2024/2025 und 2025/2026 aus ganz Branden-
burg werden sich am Dienstag, 18. November
2025, in Potsdam einfinden, um ihre Freiwilli-
genpasse Uberreicht zu bekommen. Im Bei-
sein der Schirmherrin und Prasidentin des
Brandenburger Landtages, Ulrike Liedtke,
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zahlreicher Einsatzstellenleiterinnen und -lei-
ter, der Jugendsportkoordinatoren aus den
Kreisen und Stadten sowie des Vorstandes der
Brandenburgischen Sportjugend erhalten sie
dieses besondere Dokument ab 15 Uhrim
Rahmen einer feierlichen Zeremonie in der
Potsdamer Nikolaikirche.
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Bildung im Sport

Starke Partnerschaften

Im dualen Studium

Wie gelingt eine gute Begleitung dual Studie-
render im Alltag? Was braucht es, damit Praxis
und Theorie sinnvoll ineinandergreifen? Diese
und weitere Fragen standen im Mittelpunkt
des Mentorentreffens 2025 an der Fachhoch-
schule fir Sport und Management Potsdam
(FHSMP).

Zahlreiche Praxispartner folgten der Einladung
in das Haus des Sports, um sich Uber aktuelle
Entwicklungen und Anforderungen im dualen
Studienmodell auszutauschen. Neben offenen
Gesprachsrunden bot die Veranstaltung auch
einen Workshop zum Thema Kunstliche Intel-
ligenz (KI) sowie fachliche Impulse zur Weite-
rentwicklung der dualen Kooperation.

In kollegialer Atmosphére wurden Erfahrun-
gen geteilt, Herausforderungen benannt und
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konkrete Losungsansatze diskutiert — unter
anderem zur Rollenverteilung zwischen Hoch-
schule und Praxispartnern, zur Integration
neuer Spezialisierungen und zur Qualifizie-
rung in der Anleitung.

Ein besonderer Fokus lag auf der nachhaltigen
Zusammenarbeit: Ziel ist es, den Dialog mit
den betreuenden Unternehmen nicht nur zu
pflegen, sondern auch strukturell weiterzuent-
wickeln.

Ein weiteres Mentorentreffen ist fir den Herbst
geplant. Damit soll ein kontinuierliches For-
mat etabliert werden, das Verbindlichkeit,
Austausch und gemeinsame Weiterentwick-
lung im dualen Studium fordert.

Jetzt Praxispartner im
dualen Studium werden

Als Praxispartner der Fachhochschule fiir
Sport und Management Potsdam (FHSMP) ha-
ben Vereine, Verbande und Unternehmen die
Chance, aktiv zur Ausbildung der Fachkrafte
von morgen beizutragen —im Rahmen eines
dualen Studiums. Denn zentraler Bestandteil
dieses Studienmodells ist die enge Verzah-
nungvon Theorie und Praxis, ermoglicht
durch die Zusammenarbeit mit Praxispart-
nern. Diese Ubernehmen dabei die Betreuung
und Begleitung Studierender im praktischen
Teil des Studiums. Die Partner profitieren von
einer friihzeitigen Einbindung qualifizierter
Nachwuchskrafte, die theoretisches Fachwis-
sen mitbringen und dieses direkt in den Ar-
beitsalltag einbringen. Die FHSMP begleitet

Seit 1997 liefern wir unschlagbare Mobilitdtsangebote -
exklusiv fiir den Sport: Immer Neuwagen zu einer festen
monatlichen Rate fahren, in der alles drin ist, auBer Tanken.

Jetzt informieren und ins einzigartige
Auto-Abo einsteigen!

Zu den Angeboten

die Partnerschaften organisatorisch und fach-
lich - eine Chance sowohl fir die Studieren-
den als auch fUr die Partner, z.B. Vereine. Ziel
ist eine langfristige Zusammenarbeit, bei der
Studierende Uiber mehrere Semester hinweg
an die berufliche Praxis herangefiihrt werden -
mit dem Potenzial zur spateren Ubernahme.
Neben fachlicher Begleitung bietet die FHSMP
regelmalige Informationen und Mentoren-
treffen, um die Qualitat in der Praxisanleitung
zu sichern.

- Informationen, wie Vereine Partner werden
konnen, zur Kooperation und zur Aufnahme in
das Praxispartnernetzwerk finden sich hier.

DAS AUTO-ABO

exklusiv fiir den Sport.
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Bildung im Sport

Lehrgange im Juni - Praxis-
wissen fur den Sportalltag

Ob Satzung, Trainingsgestaltung oder Vereins-
organisation — die ESAB Lehrgange bieten ak-
tuelles Wissen fur alle, die Sport im Verein ak-
tiv gestalten.

Mit kompakten Formaten, fundierten Inhalten
und erfahrenen Referierenden - jetzt anmel-
den und sportlich weiterbilden!

« Satzungund Finanzen im Sportverein
(VMC Basismodul | 31.05./01.06. | Prasenz)

« Fitim Stand und an der Wand
(05.06.2025 | Online)

+ Online-Wissen Kompakt:
Grundlagen der Vereinsfuhrung (VMC)
(05.06.2025 | Online)

+ Soziale Nachhaltigkeit:
Engagementforderung (VMC)
(12.06.-26.06.2025 | Online)

« Einfihrungin die Psychomotorik
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(14.06.2025 | Prasenz)

Dehnung im Sport -

Dehnung und Beweglichkeitstraining
(18.06.2025 | Online)

« Datenschutz-Basisschulung

fir Vereine (VMC)

(19.06.2025, 17:30-19:00 Uhr | Online)
Gezieltes Bauch- und Rickentraining -
ein starkes Duo (21.06.2025 | Prasenz)
Faszien Yoga (VMC)

(24.06.2025 | Online)

Rassismus verstehen -

erkennen - handeln (BSJ)

(26.06.2025 | Online)

- Digitalisierung von Vereinsprozessen (VMC)

(27.06.-12.07.2025 | Blended & Online
& Praxis)

Digitale Infotage & Beratungstage
zu Ausbildung und Studium

Ob Ausbildung mit Bewegungsschwerpunkt
oder duales Studium — wer sich im Mai tber
diese Themen informieren mochte, hat bei der
Europaischen Sportakademie gleich mehrere
Gelegenheiten dazu. Die digitalen Infotage
starten am 8. Mai 2025, mit kompakten Info-
veranstaltungen zu den verschiedenen Ausbil-
dungsprofilen und Studiengangen:

« 17:00 Uhr: Sportassistent (alle Standorte)
18:00 Uhr: Erzieher:in-Ausbildung mit Pro-
fil Gesundheit, Bewegung, Ernahrung

19:00 Uhr: Duales Studium an der FHSMP

Wer lieber vor Ort beraten werden mochte,

kann sich auch fir die personlichen Bera-

tungstage am Freitag, 16. Mai 2025, anmelden:

« Berufliche Schule Potsdam (ab 09:00 Uhr)
FHSMP (ab 09:00 Uhr)

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei und un-
verbindlich - eine Anmeldung ist jedoch erfor-
derlich.

Weiterbildung , Praxisanleitung”
startet wieder im Herbst

Im September 2025 startet die nachste Qualifi-
zierungsrunde flr Praxisanleiterinnen und -an-
leiter im frihpadagogischen Bereich. Die 80
Unterrichtseinheiten umfassende Fortbildung
richtet sich an alle padagogischen Fachkrafte
in Kitas und Hilfen zur Erziehung, die Auszubil-

Nachwuchs fordern -

dende oder Praktikanten professionell beglei-
ten wollen. Ein besonderer Schwerpunkt liegt
auf Bewegung, Ernahrung und Gesundheits-
forderung - ganz im Sinne des ESAB-Profils.

- Jetzt informieren & anmelden

Junior Coach Camp im Sommer

Auch in den Sommerferien bietet die Europai-
sche Sportakademie jungen Sportbegeisterten
wieder die Moglichkeit, erste Erfahrungen als
Ubungsleiter zu sammeln. Beim ESAB Junior-
Coach Camp vom 24. bis 29. August 2025
drehtsich alles um Spiel, Verantwortung und
den Einstieg ins Ehrenamt. In 50 Lerneinheiten
erlernen Jugendliche im Alter von 13 bis 16

Jahren praxisnah Grundlagen der Trainingsge-
staltung und des Vereinslebens. Die Ausbil-
dung ist eine optimale Vorbereitung auf die
DOSB-C-Lizenz. Die ,mkk — meine krankenkas-
se“ ist Gesundheitspartnerin des Junior-
Coachsl!

-> Mehr Infos & Anmeldung
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Auf die Platze

Para-Nachwuchssportlerin
des Jahres: Gina Bottcher

Das ist die Kronung des bisher erfolgreichsten
Jahres in der Karriere von Para-Schwimmerin
Gina Bottcher: Die 24-Jahrige vom SC Potsdam
ist zu Deutschlands Para-Nachwuchssportlerin
des Jahres gewahlt worden. Anfang April erhielt
sie den Preis im Rahmen der der Gala des Deut-
schen Behindertensportverbandes im Telekom
Forum in Bonn. Bei den Paralympischen Spie-
len in Paris hatte Bottcher mit Silber Uber die 50
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Meter Riicken ihre erste Paralympics-Medaille
gewonnen. Neben der Potsdamerin wurden in
Bonn Elena Semechin und Taliso Engel sowie
die Rollstuhlbasketball-Herren als Para Sportle-
rin, Para Sportler und Para Team des Jahres
ausgezeichnet worden. Der Preis fiir den Trai-
ner des Jahres ging an den ehemaligen Roll-
stuhlbasketball-Bundestrainer Michael Engel.

GroRen Einfluss auf die Wahl, die Online statt-
fand, hatten die Paralympischen Spiele. Die
dort gefeierten Erfolge der deutschen Aktiven
sorgten sowohl flr einen Anstieg der insgesamt
abgegebenen Stimmen bei der Wahlim Ver-
gleich zum Vorjahr um 75 Prozent als auch fir
die Triumphe der jeweils Erstplatzierten. Zu-
satzlich flossen die Wertungen eines neunkopfi-
gen Expert*innen-Gremiums zu gleichen Teilen
in das Ergebnis mit ein.

Von ihren Erfolgen in der franzosischen Haupt-
stadt profitierten insbesondere die Schwimme-
rinnen und Schwimmer bei der Wahl. Das Team
von Bundestrainerin Ute Schinkitz hatte in Paris
zehn Medaillen aus dem Wasser gefischt und
war damit die starkste Teilmannschaft im Team
Deutschland Paralympics. Entsprechend si-
cherten sich die Para Schwimmerinnen und -
schwimmer auch bei der Ehrung der Para-Akti-
ven des Jahres mit Semechin, Engel und Bott-
cher dreivon funf Kategorien. Dabei war die
Konkurrenz groR: Bei den Sportlerinnen und
Sportlern standen ausschliel$lich die deutschen
Paralympics-Sieger*innen zur Wahl.

,Was wirin Frankreichs Hauptstadt vor gut sie-
ben Monaten erleben durften, war ein groféarti-
ges Fest des Sports und viel mehr als ein Spat-
sommer-Marchen. Die Stadt der Liebe hat uns
mit Emotionen nur so Uberhaduft und der Pa-
ralympischen Bewegung einen machtigen
Schub gegeben. Nie zuvor hat das groRte Sport-
ereignis von Menschen mit Behinderung so viel
Aufmerksamkeit erhalten wie diesmal®, sagte
DBS-Prasident Friedhelm Julius Beucher in sei-
nem Grulbwort und fligte hinzu: ,Der Sport von
Menschen mit Behinderung hat dank der Spiele
in Paris einen groféen Schritt in Richtung Mitte
der Gesellschaft gemacht - und da gehort er
auch einfach hin.*

Die Geehrten freuten sich Uiber die Trophaen
und mehr: Die Platze eins bis drei aller Katego-

rien erhalten Pramien in Hohe von insgesamt
30.000 Euro von den Award Partnern McDo-
nald’s (Para Sportlerin), Deloitte (Para Sportler),
Telekom (Para Team), Allianz (Para Nachwuchs)
und Adidas (Para Trainer*in), wobei die ausge-
zeichneten Trainer*innen ihre Pramien selbst
gewahlten sportlichen Stiftungen oder Verei-
nen zur Verflgung stellen.

Neben Bottcher landeten mit Maike Hausber-
ger (Rang 4 bei den Sportlerinnen) sowie Josia
Topf (Rang 2 bei den Sportlern | beide BPRSV
Cottbus) zwei weitere Brandenburger Aktive un-
ter den Top 5 der jeweiligen Kategorie.  (DBS)

Para-Nachwuchs des Jahres 2024

Gina Bottcher (Schwimmen / 26,9 %)

Nele Moos (Leichtathletik / 26,7 %)

Maurice Schmidt (Rollstuhlfechten /20,3 %)
Lennart Sass (Judo / 14,7 %)

Hermine Krumbein (Rudern /11,5 %)

s W

Para-Sportlerin des Jahres 2024

Elena Semechin (Schwimmen /27,0 %)
Sandra Mikolaschek (Tischtennis / 20,6 %)
Natascha Hiltrop (Sportschielsen / 17,9 %)
Maike Hausberger (Radsport / 17,8 %)
Tanja Scholz (Schwimmen /16,6 %)

s N

Para-Sportler des Jahres 2024

1. Taliso Engel (Schwimmen /39,2 %)

2. Josia Topf (Schwimmen /29,3 %)

3. Maurice Schmidt (Rollstuhlfechten / 18,9 %)
4. Markus Rehm (Leichtathletik / 12,5 %)

Para-Team des Jahres 2024

1. Rollstuhlbasketball-Herren (31,9 %)

2. Para Tischtennis-Doppel
Baus/Schmidberger (20,7 %)

3. Para Dressursport-Equipe (18,6 %)

4. Para Rudern-Doppelzweier
Krumbein/Helmich (16,7 %)

5. Para Tischtennis-Doppel
Wolf/Grebe (12,1 %)
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Auf die Platze

Inklusiv Gewinnt Potsdam®

Unter der erneuten Schirmherrschaft der zwei-
fachen Olympiasiegerin Katarina Witt findet im
Sportpark Luftschiffhafen am 29. Juni die drit-
te Ausgabe des innovativen Multi-Sportevents
,Inklusiv Gewinnt Potsdam*® statt. Die Beson-
derheit der Veranstaltungsreihe ist, dass Olym-
pische, Paralympische und Special Olympics-
Athletinnen und -Athleten gemeinsam und ge-
geneinander in Wettkdmpfen antreten. Mit
Spitzensportlerinnen und -sportlern aus den
Sportarten Kanu, Schwimmen, Leichtathletik
und Sitzvolleyball sind spannende Wettkamp-
fe garantiert. Die sportlichen Wettbewerbe bei
,Inklusiv Gewinnt Potsdam® lassen sich durch
einen speziellen Modus direkt und fair verglei-
chen. Beim 100-Meter-Lauf beispielsweise
starten die olympischen Athletinnen und Ath-
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m Juni zum dritten Mal

leten von der bekannten Startlinie, je nach Be-
eintrachtigung und ihren Bestzeiten starten
die Para-Athleten und Special Olympics Athle-
tinnen ein paar Meter weiter vorn. Beim Start-
schuss laufen alle zeitgleich los. Wer zuerst die
Ziellinie erreicht, hat gewonnen.

Die Wettkampfe sind eingebettet in ein inklusi-
ves Familien-Sportfest mit Buhnenprogramm,
Tanz, Musik und Theater und mit vielen Mit-
mach-Angeboten, an denen sich Besucherin-
nen und Besucher u.a. in paralympischen
Sportarten ausprobieren konnen. Unterstitzt
werden die Wettkdmpfe vom KC Potsdam, Tri-
athlon Potsdam e.V., dem SC Potsdam und
von Sitzvolleyball Deutschland. (PM)

Jobs im Cottbuser Sport:
Gleich drei offene Stellen

Das Hobby zum Beruf zu machen ist der
Traum vieler Aktiver. Der Cottbuser Stadtsport-
bund bietet nun gleich drei Chancen auf ein-
mal, diesen Traum wahr werden zu lassen.
Denn er sucht zum nachstmoglichen Zeit-
punkt fir sein Netzwerkbiro ,Nachhaltigkeit
im Sport“ neue Teammitglieder fur die Lei-
tung, die Assistenz sowie die Referentenstelle.
Das Netzwerkbtro ,Nachhaltigkeit im Sport®
hat als Ziel, eine nachhaltige Sportregion Lau-
sitz zu entwickeln - in Zusammenarbeit mit
dem Stadtsportbund Cottbus, dem Kreissport-
bund Spree-Neilde, Elbe-Elster, Oberspree-
wald-Lausitz und Dahme-Spreewald sowie
dem LSB und dem Ministerium fur Bildung, Ju-
gend und Sport.

Hier geht’s zu den jeweiligen Stellenausschrei-
bungen:

« Leiter (m/w/d) des Netzwerkbiiros
Nachhaltigkeit im Sport

« Referent (m/w/d) des NetzwerkbUros
Nachhaltigkeit im Sport

« Assistenz (m/w/d) des Netzwerkbiros
Nachhaltigkeit im Sport

Die vollstandigen Bewerbungsunterlagen sind
mit der Angabe der Vergttungsvorstellung und
des friihestmoglichen Eintrittstermins bis zum
31.05.2025 elektronisch an
vorstand@stsb-cb.de zu senden.

===
KREISSPORTBUND
DAHME-SPREEWALD e-V.
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Auf die Platze

TSV Falkensee eroffnet
eligenes BoxGym

Am 28. April wurde in Falkensee ein bedeuten-
des Kapitel in der Vereinsgeschichte des TSV
aufgeschlagen: Mit einer feierlichen Veranstal-
tung wurde das neue TSV BoxGym er6ffnet -
in Anwesenheit von Blrgermeister Heiko Rich-
ter, Lothar Heine, Prasident des Boxverbandes
Brandenburg, sowie Stefan Kéber, Bundes-
stitzpunktleiter Boxen Frankfurt/Oder.

Der noch junge Sportfachbereich Boxen im
TSV hat in den vergangenen fiinf Jahren eine
beeindruckende Entwicklung genommen. Auf-
grund steigender Mitgliederzahlen stie man
in den bisherigen Trainingsstatten — insbeson-
dere der Stadthalle und den stadtischen
Sporthallen — an Grenzen. Ein fester Boxring
war dort nicht unterzubringen. Unter der en-
gagierten Leitung von Bereichsleiter Christian
Schmidt fand der Verein eine Losung: In nur
sechs Wochen entstand durch gemeinschaft-
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liche Umbauarbeit eine hochmoderne Trai-
ningsstatte fir den Boxsport.

Und der neue Standort ist mehr als nur ein
Trainingsraum: Er soll sich zu einem Ort der
Begegnung entwickeln. Neben regelmalRigem
Boxtraining plant der TSV Kooperationen mit
Kitas, Schulen und sozialen Einrichtungen. Die
Kinder- und Jugendarbeit steht dabei im Mit-
telpunkt. ,Wir wollen junge Menschen fir
Sport begeistern, ihnen Werte wie Disziplin,
Fairness und Selbstvertrauen vermitteln — und
ihnen gleichzeitig einen Raum geben, in dem
sie sich wohlfiihlen®, so Christian Schmidt.

Mit dem BoxGym ist dem TSV ein wichtiger
Schritt auf dem Weg zur ,TSV Sportwelt” ge-
lungen - einem langfristigen Konzept zur Ent-
wicklung ganzheitlicher, moderner Sportange-
bote im Verein. (TSV)

J N VERSICHERUNGEN SEIT 1718 —r

Unser Schutzschirm fur
lhre sportlichen Erfolge

Wir sind da, wo Sie sich zu Hause fihlen. Und Gberall dort am Start,

wo Berliner und Brandenburger sportlich unterwegs sind.
Denn beruhigender Schutz ist Gold wert. Seit 300 Jahren. Und in Zukunft.
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Gut zu wissen

Kostenfreies Online-Seminar
,Sport bewegt Menschen mit Demenz®

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB)
bietet auch 2025 in Kooperation mit der Deut-
schen Alzheimer Gesellschaft eV. und dem De-
menzzentrum Trier ein kostenfreies Online-Se-
minar zum Thema ,Sport bewegt Menschen
mit Demenz® an.

Sport hat sich als auferst positiver Einfluss auf
die Lebensqualitat von Menschen mit Demenz
erwiesen. Er kann nicht nur altersbedingte
Krankheiten abmildern, sondern fordert auch
die Teilnahme am sozialen Leben und erhalt
die Lebensfreude der Betroffenen. Dennoch
zG6gern viele Sportvereine aufgrund von Unsi-
cherheiten, das Thema Demenz als Bestand-
teil in ihre Angebote zu integrieren. Dem
mochte der DOSB entgegenwirken. In zwei
aufeinander aufbauenden Modulen werden
den Teilnehmenden grundlegende Kenntnisse
Uber Demenz vermittelt und praxisorientierte
Ansatze zur Gestaltung von Sport- und Bewe-
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gungsangeboten fiir Menschen mit Demenz
vorgestellt.

Die Termine im Uberblick:

+ 16.Mai 2025: Modul 1 - Grundlagenver-
mittlung

«  23.Mai2025: Modul 2 - Praxisorientierung

Die Seminare finden jeweils von 14 bis 16 Uhr
Uber die digitale Videokonferenz-Plattform
Zoom statt. Interessierte konnen sich unter
anmeldung(at)demenz-partner.de mit dem
Stichwort ,Kompaktkurs Demenz DOSB* an-
melden. Nach erfolgreicher Anmeldung erhal-
ten sie den Zugangslink zum Online-Seminar.
Die Teilnahme an den zwei Modulen wird mit
einer Urkunde der Deutschen Alzheimer Ge-
sellschaft eV. als ,Demenz Partnerin*in“ besta-
tigt. Zusatzlich kann eine Teilnahmebestati-
gung Uber vier Lerneinheiten vom DOSB aus-
gestellt werden. (DOSB)
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