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Liebe
Sportfreundinnen,
liebe Sportfreunde,

den undwelche bedeutenden Rollenman ihnen
zumisst.

Auch deshalb sindwir sehr optimistisch, dass
der „Goldene Plan Brandenburg“ in Zukunft er-
folgreich fortgesetzt und ausgebautwird. Das
Sportstättenprogrammhat in den vergangenen
12Monatenwieder eindrucksvoll bewiesen, wie
entscheidend Investitionen in die Sportinfra-
struktur für die Zukunft sind. Mit fast 180 Projek-
ten und einemFördervolumen vonmehr als 25
Millionen Eurowurden die Grundlagen für kom-
mendeGenerationen gesichert.

Sportlich gesehen könnenwir ebenfallsmit dem
Jahr 2024 zufrieden sein. Es brachtemit den
Olympischen undParalympischen Spielenwie-
der echte Höhepunkte für uns. Unsere branden-
burgischen Frauen undMänner überzeugten,
auch dank der engagierten Arbeit ihrer Trainerin-
nen und Trainer, auf ganzer Ebenemit jeweils 6
Medaillen bei denOlympischen undParalympi-
schen Spielen. Herausragend dabei die Kanuten
Max Lemke und Jacob Schopfmit zwei Goldme-
daillen, die Triathletin Laura Lindemannmit
Gold in der Staffel, der paralympische Schwim-
mer Josia Topf und die paralympische Radsport-
lerinMaikeHausbergermit ebenfalls errungenen
Goldmedaillen. Sie alle finden sich auch unter
den Erstplatzierten der Brandenburger „Sportler
des Jahres“.

Gemeinsamhabenwir ein starkes Sportland auf-
gebaut, auf daswir stolz sein dürfen.Wir haben
viel geschafftundmindestens noch genauso viel
vor. Ich binmir sicher, dasswir unsere Ziele ge-
meinsamerreichenwerden. Dazu aber lassen
Sie uns dieWeihnachtszeit und die Tage zum
Jahreswechsel einmal innehalten, kurz durchat-
men undKraft tanken. Damit wir auch in den
kommenden zwölf Monaten für unsere Aktiven,

für unsere Vereine, für unser SportlandBranden-
burg etwas bewegen können. Ichwünsche Ihnen
daher ein frohes und besinnlichesWeihnachts-
fest und einen gelungenen und gesunden Start
ins Sportjahr 2025.

IhrKarl-HeinzHegenbart
Präsident des Landessportbundes

2024war ein gutes Jahr für unser Sportland. Das
könnenwir durchaus zufrieden konstatieren. In
diesenMomenten amEnde eines jeden Jahres,
die zum Innehalten und Zurückschauenwie ge-
schaffen sind, könnenwir also sagen:Wir sind
weiterhin auf einemgutenWeg.

Dafür gilt unser Dank zuallererst den gut 3.000
Vereinen in Brandenburg und ihren Ehrenamtli-
chen für ihre engagierte Tätigkeit vor Ort, und die
dafür gesorgt haben, dass die Vereinsmitglieds-
chaften zum1.1.2024 ein Allzeithochmit 381.437
Brandenburgerinnen undBrandenburgern er-
reicht haben. Damit habenwir die Corona-Delle
mehr als überwunden.

Unser Dank gilt aber auch nicht zuletzt der Poli-
tik, deren stabile Förderungen essenzielle Grund-
lagen für unseren Erfolg imBreiten- und Leis-
tungssport bilden. Angesichts steigender Kosten
und neuer Herausforderungen setzenwir uns
weiterhin entschlossen dafür ein, die Rahmen-
bedingungen für unseren Sport in Brandenburg
zu sichern und zu verbessern. Dass der Sport im
Koalitionspapier der beiden Regierungsparteien
so umfangreich und präzise Erwähnung findet,
lässt uns positiv alle anstehendenHerausforde-
rungen angehen. Diese konkreten, politischen
Aussagen sind aber auch ein Zeichen dafür, wie
stark unsere Vereine und Verbände auch außer-
halb unserer Strukturenwahrgenommenwer-

Offizielle Partner des LSB:

https://www.lsb-brandenburg.de
https://www.facebook.com/sportlandbrandenburg
https://www.instagram.com/sportland_brandenburg/?hl=de
https://www.feuersozietaet.de/content/
https://www.mbs.de/de/home.html
https://www.lotto-brandenburg.de/home
https://www.radeberger-gruppe.de/
https://www.polytan.de/
https://www.getraenke-hoffmann.de/
https://defendo-makler.de/


Lindemann,FCE
undImoudusiegen
beiSportlerwahl
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Die Olympischen Spiele von Paris haben den
Brandenburger Sportfans im Sommer zahlrei-
che unvergessliche Momente bereitet. Einen
davon hat Laura Lindemann entscheidend
mitgeprägt. Als Schlussstarterin der deutschen
Mixed-Staffel hatte die Potsdamer Triathletin
ihrem Team in einem unwiderstehlichen Ziel-
sprint die Goldmedaille im Schatten des Eiffel-
turms gesichert. Auch dafür ist die 28-Jährige
von Triathlon Potsdam jetzt zu Brandenburgs
„Sportlerin des Jahres 2024“ gewählt worden.

Für Brandenburgs ehemalige „Nachwuchss-
portlerin des Jahres“ (2014) ist dies der erste
Triumph. Die Potsdamerin setzte sich in der
diesjährigen Abstimmung deutlich durch und
verwies Bahnradsportlerin Lea Sophie Fried-
rich und Paralympics-Siegerin Maike Hausber-
ger auf die Ränge zwei und drei. Lindemann:
„Ich war 2019 schon einmal Zweite und ver-
gangenes Jahr Dritte. Deshalb freue ich mich
sehr über die Wahl zur Sportlerin des Jahres
im Land Brandenburg. Das Land hat mich von
Beginn meiner Karriere an immer unterstützt,
sei es die Sportschule in Potsdam oder der
Landessportbund und der Olympiastützpunkt.
Durch meine Goldmedaille konnte ich ein klei-
nes bisschen zurückgeben und hoffe, dass spä-

testens in vier Jahren auch noch eine Einzel-
medaille dazu kommt.“

Bei den Olympischen Spiele hatte Lindemann
bereits im Einzelrennen aussichtsreich an der
Spitze des Triathlonfeldes mitgemischt, wurde
dann aber Opfer der schwierigen Straßenver-
hältnisse und rutschte auf dem regennassen
Kopfsteinpflaster weg. Umso eindrucksvoller
war dann wenige Tage später ihre Vorstellung
in der Mixed-Staffel, die dem deutschen Team
sensationell den Olympiasieg sicherte. Für Lin-
demann selbst war es bei ihren dritten Spielen
die erste olympische Medaille. Für diese wurde
sie Anfang November zusammenmit ihren
Teamkollegen Lisa Tertsch, Tim Hellwig und
Lasse Lührs von Bundespräsident Frank-Walter
Steinmeier mit dem Silbernen Lorbeerblatt
ausgezeichnet. Außerdem trug sie bei der Ab-
schlussfeier in Paris die deutsche Fahne .

Die Top-6 der Wahl „Sportlerin des Jahres“
1. Laura Lindemann (Triathlon | Triathlon Potsdam)
2. Lea Sophie Friedrich (Bahnrad | RSC Cottbus)
3. Maike Hausberger (Paracycling | BPRSV Cottbus)
4. Gina Böttcher (Para-Schwimmen | SC Potsdam)
5. Maren Völz (Rudern | RC Potsdam)
6. Margarita Kolosov (Rh. Sportgymn. | SC Potsdam)

Laura Lindemann und Melvin Imoudu sind Brandenburgs „Sportlerin

bzw. Sportler des Jahres 2024“. Die Potsdamer Aktiven setzten sich

bei der Wahl, die unter allen Sportjournalistinnen und -journalisten des

Landes durchgeführt wurde, bei den Frauen und Männern durch. Bei

den Mannschaften holte sich der aktuelle Spitzenreiter der Dritten

Liga, das Fußballteam des FC Energie Cottbus, den Sieg.
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https://www.triathlonbundesliga.de/teams/frauen/triathlon-potsdam
https://www.rsc-cottbus.de/
https://bprsv-online.de/bprsv/index.php
https://www.sc-potsdam.de/
https://rc-potsdam.de/


Melvin Imoudu: Mehr Drama geht kaum
Erst qualifiziert er sich dank eines der ganz sel-
tenen Ausscheidungsschwimmen für das
olympische Finale über 100 Meter Brust von
Paris, dann zaubert Melvin Imoudu eine un-
glaubliche zweite Rennhälfte ins Finalbecken,
um schließlich nur hauchdünn die Medaillen-
ränge zu verpassen. Und auch, wenn Imoudu
den Weg aufs olympische Treppchen 2024 um
0,06 Sekunden verpasst hat, den Weg in die
Herzen der Brandenburger Sportfans hat der
gebürtige Schwedter spätestens mit dieser
Vorstellung gefunden. Ein Beweis: Der 25-Jäh-
rige vom Potsdamer SV, der noch kurz vor den
Spielen bei der EM in Serbien über eben jene
100 Meter Brust seinen ersten internationalen
Titel gewonnen hatte, ist Brandenburgs
„Sportler des Jahres 2024“.

Der Triumph bei der Wahl habe ihn schon sehr
überrascht, gibt Melvin Imoudu unumwunden
zu. „Es ist ja schon cool, überhaupt dafür no-
miniert zu werden.“ Nichtsdestotrotz freut er
sich riesig über diesen Coup. „Jetzt zu gewin-
nen, ist auf jeden Fall eine große Bestätigung
und Wertschätzung für das, was ich bisher ge-
leistet habe.“ Der Potsdamer, der von Jörg
Hoffmann trainiert wird, setzte sich bei der
Wahl knapp gegen Paralympics-Sieger Josia

Topf (Para-Schwimmen) und den frisch geba-
ckenen Madison-Weltmeister Roger Kluge
(Radsport) durch.

Mit gut vier Monaten Abstand kann Imoudu
auch den olympischen vierten Platz über die
100 Meter Brust und vor allem das knappe Ver-
passen einer Medaille noch besser für sich ein-
sortieren: „Mittlerweile sehe ich das schon als
sehr gute Leistung an. Es waren meine ersten
Olympischen Spiele, alles war neu. Dass ich
trotzdemmental in der Lage war, so eine Leis-
tung zu zeigen, macht mich stolz.“ Ausruhen
möchte er sich darauf aber nicht. „Nächstes
Jahr will ich bei der WM in Singapur wieder an-
greifen.“

Die Top-6 der Wahl „Sportler des Jahres“
1. Melvin Imoudu (Schwimmen | Potsdamer SV)
2. Josia Topf (Para-Schwimmen | BPRSV Cottbus)
3. Roger Kluge (Radsport | RK Endspurt Cottbus)
4. Georg Fleischhauer (Bobsport | SC Potsdam)
5. Marvin Dogue (Mod. Fünfkampf | OSC Potsdam)
6. Caio Lauxtermann (Trampolinturnen | SC Cottbus)

Energie Cottbus: Sensationelles Jahr
Sportlich ist es das erfolgreichste Jahr seit lan-
gem für den FC Energie Cottbus: Das Team von
Trainer Claus-Dieter Wollitz holte Ende Mai den

Fußball-Landespokal, nachdem es kurz zuvor
den lang ersehnten Aufstieg in die Dritte Liga
perfekt gemacht hatte und nun auch dort als
aktueller Tabellenführer für Furore sorgt. Der
Lohn: der Titel „Team des Jahres 2024“.

Es ist nicht das erste Mal, dass sich der FC
Energie Cottbus diese Krone aufsetzt. Mit
ihrem inzwischen achten Sieg bei der Bran-
denburger Wahl rücken sie näher an den Re-
kordsieger, den 1. FFC Turbine Potsdam, her-
an. Der Frauenfußball-Bundesligist aus der
Landeshauptstadt war bisher insgesamt zehn
Mal siegreich. In diesem Jahr ließen die Lausit-
zer bei der Abstimmung zum „Team des Jah-
res“ Handball-Bundesligist 1. VfL Potsdam und
die Doppel-Olympiasieger vom KC Potsdam,
Jacob Schopf und Max Lemke (Kanu), hinter
sich auf den Plätzen zwei und drei. Energie-
Trainer Claus-Dieter Wollitz freut sich über die
Wahl und sieht in ihr auch eine Bestätigung
der Arbeit im Verein und der Mannschaft: „Es

ist eine besondere Ehre, dass die Leistungen,
die wir hier bei Energie Cottbus seit Jahren
schon erbringen auch gewürdigt werden. Dass
unsere Mannschaft den Titel ‚Team des Jahres‘
in Brandenburg erhält, das freut uns natürlich
sehr und ich denke schon, dass das mit der
Rückrunde der vergangenen Spielzeit, dem
Aufstieg und Landespokalsieg sowie der fan-
tastischen Hinrunde in der 3. Liga auch passt.
Das haben sich die Jungs, die Fans und der ge-
samte Club verdient.“

Die Top-6 der Wahl „Team des Jahres“
1. FC Energie Cottbus (Fußball | Männer)
2. 1. VfL Potsdam (Handball | Männer)
3. KC Potsdam (Kanu | Jacob Schopf & Max Lemke)
4. Potsdam Royals (American Football | Männer)
5. RSC Cottbus (Bahnrad | Lea Sophie Friedrich, Pauli-

ne Grabosch, Emma Hinze)
6. TSV Chemie Premnitz (Bowling | Männer)

Überblick über alle Sieger derWahl seit 1992
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EMOTIONENPUR:DIE SIEGERCLIPS

https://www.potsdamersv.de/
https://bprsv-online.de/bprsv/index.php
https://www.rkendspurt09.de/
https://www.sc-potsdam.de/
https://osc-potsdam.de/sportarten/sportarten/moderner-fuenfkampf/
https://scc-turnen.de/
https://lsb-brandenburg.de/videos/Laura%20Lindemann%20Champion.mp4
https://lsb-brandenburg.de/videos/Melvin%20Imoudu%20Champion.mp4
https://lsb-brandenburg.de/videos/Energie%20Cottbus%20Champion.mp4
https://www.fcenergie.de/
https://www.vfl-potsdam.de/
https://www.kcpotsdam.de/
https://www.potsdamroyals.de/
https://www.rsc-cottbus.de/
https://tsv-chemie-premnitz.de/
https://lsb-brandenburg.de/veranstaltungen/brandenburgs-sportler-des-jahres/


Ehrenamt mit Herz:
„Sympathiegewinner
im Sport 2024“
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Doch einmal im Jahr stellt der Ehrenamtswett-
bewerb „Sympathiegewinner im Sport“ des
Landessportbundes Brandenburg sowie der
Land Brandenburg Lotto GmbH die besonde-
ren Leistungen und den selbstlosen Einsatz
dieser Trainerinnen und Übungsleiter, Vorstän-
de und Platzwarte, Teambetreuerinnen und
Zeugwarte in den Mittelpunkt. Am 01.12.2024
sind die Hauptsieger in Potsdam ausgezeich-
net worden.

Im „Haus des Sports“ erhielten Markus Schen-
ker (SSV Lübbenau) sowie Max Drößigk (TSV
1878 Schlieben) aus den Händen von Anja
Bohms, Geschäftsführerin der Land Branden-
burg Lotto GmbH, Kanu-Olympiasieger Jacob
Schopf (SC Potsdam) sowie LSB-Präsident
Karl-Heinz Hegenbart die Siegerpokale sowie
einen symbolischen Scheck über 500 Euro für
ihre jeweilige Vereinskasse. Hegenbart gratu-

lierte und sagte: „Unsere Gewinner stehen
stellvertretend für all unsere ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer im Brandenburger
Sport! Sie zeigen uns einmal mehr, wie unent-
behrlich engagierte Menschen für unsere Ge-
sellschaft sind und dass Erfolg nicht nur in Ta-
bellen und an Medaillen erkennbar ist, son-
dern auch im Zusammenhalt im Verein und
beim Engagement für andere.“ Anja Bohms er-
gänzte hierzu: „Diese Auszeichnung zu unter-
stützen, ist stets Herzensangelegenheit für Lot-
to Brandenburg. Wir stehen für Gemeinwohl
und Sportförderung – vor allem im Ehrenamt!“
Nach der Siegerehrung ging es für die „Sympa-
thiegewinner“ zum ersten Berlin-Brandenbur-
ger Derby in der Handball-Bundesliga zwi-
schen dem 1.VfL Potsdam und den Füchsen
Berlin.

Vicky Seethaler (VfB Gramzow), von der Jury
ebenfalls als Hauptsiegerin auserkoren, konn-
te aufgrund ihrer Tätigkeit als Wettkampfleite-
rin nicht vor Ort sein, wird aber ihren Preis bei
einer Veranstaltung in der Uckermark erhalten.

Neben den drei Hauptgewinnern hat die Jury
aus den zahlreichen Bewerbungen weitere 17
„Sympathiegewinner im Sport 2024“ ausge-
wählt, die auf dezentralen Veranstaltungen
ihre Pokale sowie 300 Euro für die Vereinskas-
se erhalten werden. Ab Januar werden wir in
diesem Journal die drei Hauptgewinner vor-
stellen.

Sie sind unbezahlt und unbezahlbar, meist für Außenstehende unsicht-

bar, während ihr Werk für alle nur umso heller strahlt: Die zehntausen-

den Ehrenamtlichen im Sportland sorgen im Hintergrund der rund

3.000 märkischen Sportvereine dafür, dass sich Aktive und Fans so-

wohl im Trainingsalltag als auch im Wettkampf auf ihre Leidenschaft

konzentrieren können.

Feierten gemeinsam - Anja Bohms (Ge-
schäftsführerin Land Brandenburg Lotto
GmbH), Max Drößigk, Kanu-Olympiasieger
Jacob Schopf, Markus Schenker, LSB-Präsi-
dent Karl-Heinz Hegenbart (von links)

https://www.lotto-brandenburg.de/
http://www.ssv-luebbenau.com/
https://www.tsvschlieben.de/
https://www.tsvschlieben.de/
https://www.sc-potsdam.de/
https://www.vfl-potsdam.de/
https://www.vfb-gramzow.de/
https://lsb-brandenburg.de/wp-content/uploads/2024/12/PM_UebersichtPreistraeger2024.pdf
https://lsb-brandenburg.de/wp-content/uploads/2024/12/PM_UebersichtPreistraeger2024.pdf
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WIR SIND VERSICHERUNG.
www.defendo.versicherung

Aus defendo wird
DEFENDO.

Versicherungsmakler bei der Arbeit.

Medaillen undmagische Mo-
mente bei den Olympischen
und Paralympischen Spielen,
Allzeithochs bei den Mitglieds-
zahlen und dem Deutschen
Sportabzeichen sowie jede
Menge Spaß und Ehrgeiz bei
den Kinder- und Jugendspie-

diese Highlights und noch vie-
le weitere in Hochglanz Revue
passieren lässt. Die Broschüre,
die bereits online verfügbar
ist, wird Anfang kommenden
Jahres als gedruckte Ausgabe
jedem Verein per Post zuge-
sandt.

len und der Talentiade: Das
Sportjahr 2024 lieferte Bran-
denburg und seinen Sport-
Fans jede Menge Höhepunkte.
Entsprechend bunt und viel-
fältig ist die Broschüre „Bran-
denburgs Sportjahr 2024“, in
der der Landessportbund all

Eine Erfolgsgeschichte
auf 52 Seiten

https://lsb-brandenburg.de/download/publikationen/2024/Jahresbroschuere/index.html
https://lsb-brandenburg.de/download/publikationen/2024/Jahresbroschuere/index.html
https://lsb-brandenburg.de/download/publikationen/2024/Jahresbroschuere/index.html
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Hauptamt
Auch die Förderung der Kosten für hauptamtli-
ches Personal ist bei Vorhandensein der ent-
sprechenden DOSB-Lizenzen im Rahmen der
Förderrichtlinien nunmöglich – eine große Er-
leichterung für viele Vereine.

Die Verbesserungen im Überblick:

FRL Kooperation der MO
mit den Vereinen (A2, B2, C2)
Höhere Zuschüsse für Übungsleiter

Zudem dürfen sich insbesondere Sportvereine
und Schulen freuen: Der Zuschuss pro
Übungseinheit (UE) für Übungsleitende wird
von 15 Euro auf 20 Euro erhöht. Die maximale
Förderung der Vergütung pro Maßnahme
steigt auf 800 Euro. Die Förderung der Kleins-
portgeräte ist aus der Richtlinie entfernt wor-
den. Vereine können die Abrechnung nun indi-
viduell über Verminext vornehmen, wodurch
sie von einer flexibleren und schnelleren Nach-
weisprüfung profitieren. Nach Freigabe durch
den jeweiligen Kreis- und Stadtsportbünde
KSB/SSB erfolgt die Auszahlung vom LSB di-
rekt an den Verein.

FRL Sportvereine, KSB/SSB, Landesfachver-
bände (LFV) (A3, B3, C3)
Sportverein und Kita und Hort profitieren

Erstmals werden auch Horte in die Förderung
aufgenommen. Dadurch erweitert sich das för-
derfähige Alter bis einschließlich Klassenstufe
2. Diese Maßnahme soll sicherstellen, dass
Kinder schon frühzeitig Zugang zu sportlichen
Angeboten erhalten. Um den Übungsleiter-
mangel zu begegnen, sind nun auch ausgebil-
dete Sportlehrkräfte förderfähig.

Zielgruppenorientierte
Projektförderung (A4/B4/C4)
Höhere Zuschüsse für Übungsleiter

Die maximale Förderung je Übungseinheit
wird auf 20 Euro angehoben. Die Förderung

der Vergütung der Übungsleitenden für eine
Maßnahme erhöht sich auf max. 600 Euro.
Auch hier entfällt die Förderung von Klein-
sportgeräten. Übrigens: Die Frist für Verwen-
dungsnachweise wird vorgezogen, um Prüfun-
gen früher abschließen zu können.

Leistungsorientierter
Kinder- und Jugendsport (B7)
Breitere Unterstützung

Auch der leistungsorientierte Kinder- und Ju-
gendsport profitiert von den Anpassungen:
Reise- und Verpflegungskosten für Betreuer
werden förderfähig. Zusätzlich steigt die maxi-
male Förderung pro Trainingsstunde von 10
Euro auf 15 Euro. Im Rahmen der Talentförde-
rung werden sportärztliche Untersuchungen
der Landeskader von LFV außerhalb des Ver-
bundsystems als förderfähige Kosten aner-
kannt.

Aus-, Fort- und Weiterbildung (B1/C1)
Teilnehmendenunterstützung steigt

Für Tagesveranstaltungen zur Aus-, Fort- und
Weiterbildung gibt es ebenfalls verbesserte
Bedingungen. Die Mindestumfänge für Halbta-
ges- und Tagesveranstaltungen wurden präzi-
siert, um eine höhere Qualität zu gewährleis-
ten. Gleichzeitig werden die Förderbeträge pro
Teilnehmer erhöht.

Mit der neuen Förderrichtlinie für die Jahre
2025 und 2026 (FRL) setzt der Landessport-
bund ein deutliches Zeichen für die Förderung
des Sports. Insbesondere die fortschreitende
Digitalisierung der Förderrichtlinien wird den
bürokratischen Aufwand für unsere Mitglieds-
organisationen (MO) weiter reduzieren.

Durch zahlreiche Neuerungen werden die Pro-
zesse nicht nur effizienter, auch die finanzielle
Unterstützung wird vereinfacht und in ver-
schiedenen Bereichen ausgeweitet. Davon
profitieren Sportvereine, Verbände und Schu-
len gleichermaßen.

Digitalisierung erleichtert die Abwicklung
Das Antrags- und Nachweisverfahren erfolgt
weitestgehend digital. Die Akzeptanz der elek-
tronischen Unterschrift macht das Ausdrucken
der Unterlagen überflüssig. Dieser Schritt spart
Zeit, Kosten und schont gleichzeitig die Um-
welt. Alternativ können die entsprechenden
Verträge und Schlussbestätigungen als Scan in
das Portal Verminext hochgeladen werden. Die
Originale müssen hier allerdings weiterhin
vom Zuwendungsempfänger für zehn Jahre
aufbewahrt werden, um die Prüffähigkeit zu
garantieren.

Förderrichtlinie
2025/2026bringt
vieleVerbesserungen

Hier finden Sie die richtigen
Ansprechpartner für Ihre Fra-
gen rund um die Förderrichtli-
nie 2025/2026.

https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC2/frl25_ABC2_1_Projekt_Verein-LFV-Schule.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC2/frl25_ABC2_1_Projekt_Verein-LFV-Schule.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC2/frl25_ABC2_1_Projekt_Verein-LFV-Schule.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC3/frl25_ABC3-1_Sportverein_Kita.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC3/frl25_ABC3-1_Sportverein_Kita.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC4/frl25_ABC4-1_Projektfoerderung.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC4/frl25_ABC4-1_Projektfoerderung.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_ABC4/frl25_ABC4-1_Projektfoerderung.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_B7/frl25_B7-1_LeistungsorientKJS.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_B7/frl25_B7-1_LeistungsorientKJS.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_B7/frl25_B7-1_LeistungsorientKJS.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_BC1/frl25_BC1-1_AusFortWeiterbildung.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sport_foerderung/frl_2025/frl25_BC1/frl25_BC1-1_AusFortWeiterbildung.pdf
https://lsb-brandenburg.de/sportfoerderung/foerderrichtlinien-2025-und-2026/
https://lsb-brandenburg.de/sportfoerderung/foerderrichtlinien-2025-und-2026/
https://verminext.de/login
https://lsb-brandenburg.de/sportfoerderung/ansprechpartner-fuer-die-foerderrichtlinien/


Die Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische
Versorgung Brandenburg (LAGO) hat in Koope-
ration mit dem Landessportbund ihren „Weg-
weiser Onkologie Brandenburg“ überarbeitet.
Die aktualisierte Auflage von „Körperlich aktiv
und Krebs“ informiert Betroffene und Angehö-
rige über die Bedeutung von Bewegung und
Sport für die Bewältigung einer Krebserkran-
kung.

Anhand der jeweiligen Therapiephase gibt die
Broschüre in den einzelnen Kapiteln einen
Überblick über konkrete Bewegungsmöglich-
keiten. Tipps, welche Sportarten für wen ge-
eignet sind und wie man eine Sportgruppe vor
Ort findet, runden das Informationsangebot
ab.

Hier geht es zur Broschüre.

Sport und Krebs: Broschüre
von LSB und LAGO

LSB-Arena
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https://www.lago-brandenburg.de/
https://www.lago-brandenburg.de/
https://www.lago-brandenburg.de/wp-content/uploads/Wegweiser_Sport_BandV.pdf


Unter demMotto „Ganztagmit Sport bewegt
gestalten“ startet das Sportland Brandenburg
gemeinsammit demMinisterium für Bildung,
Jugend und Sport ein Modellprojekt zur Bewe-
gungsförderung im Ganztag. Die fachliche Pro-
jektleitung übernimmt dabei die Brandenburgi-
sche Sportjugend. In den Modellregionen Bran-
denburg an der Havel und Ostprignitz-Ruppin
sind dafür seit Projektbeginn Bewegungskoor-
dinatorinnen und -koordinatoren tätig. Sie fun-
gieren als Schnittstelle zwischen Schulen und
dem organisierten Sport und sollen die Rah-
menbedingungen vor Ort, die Bedarfslagen im
Stadt-Land-Vergleich sowie die Chancen und
Risiken analysieren. Als Projektpartner ist zu-
dem die Europäische Sportakademie Land
Brandenburg (ESAB) mit an Bord, die den Pro-
zess wissenschaftlich begleiten wird. Anfang
kommenden Jahres wird es eine Online-Ver-
einsbefragung in den Modellregionen geben. Es
werden Fragen zum Thema Ganztag gesammelt
und ein FAQ für Schulen und Sportvereine er-
stellt. Eine Befragung der Schulen wird dieser
zeitnah angeschlossen.

Das sind die Ziele des Modellprojektes:
1. Förderung der ganzheitlichen Entwicklung

von Kindern
2. Anerkennung des organisierten Sports als

Bildungspartner
3. Aufbau eines starken Netzwerks
4. Etablierung einer tägliche Bewegungszeit in

Grundschulen
5. Innovative sportartenspezifische Angebote
6. Überprüfung und ggf. Ausbau der Sport-

und Bewegungsräume
7. Gewinnung und Qualifizierung von Personal
8. Projektdokumentation und Evaluation

Der Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung für
Grundschulkinder wurde 2021 vom Bundestag
und Bundesrat beschlossen. Ab dem 1. August
2026 haben zunächst alle Erstklässler Anspruch
auf Ganztagsbetreuung, der in den Folgejahren
schrittweise auf alle Grundschulklassen ausge-
weitet wird. Ab August 2029 haben somit alle
Grundschulkinder der Klassen eins bis vier An-
spruch auf ganztägige Bildung und Betreuung.
Das Projekt, das von Oktober 2024 bis Juli 2026
läuft, zielt darauf ab, den organisierten Sport
flächendeckend in den verpflichtenden Ganz-
tagsanspruch zu integrieren.

Sportjugend
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Ein Schritt in Richtung
gesunde Zukunft

BSJ besiegelt Kooperation
mit da Vinci Campus Nauen
Am 6. Dezember haben Robert Busch, Jugend-
sekretär der Brandenburger Sportjugend, und
Anica Petrovic-Wriedt, Schulleiterin der Ge-
samtschule am Leonardo da Vinci Campus in
Nauen, einen Kooperationsvertrag unterzeich-
net. Gegenstand der Zusammenarbeit ist die
„Schülerqualifizierung im Sport“ für die Klas-
sen neun und zehn. Diese beinhaltet neben
beruflicher Orientierung eine Übungsleiteraus-
bildung, um junge Menschen als Übungslei-
tende für den organisierten Sport und den
Schulsport zu gewinnen. Die Ausbildung wird
durch das Programm „Praxisnahe Berufsorien-

tierung“ aus Mitteln der EU, der Arbeitsagentur
und des Landes Brandenburg gefördert.
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Wir bewegen die Menschen, die Deutschland bewegen.

IMMER NOCH KEIN
AUTO-ABO?
Entdecke deine Freiheit: Immer Neuwagen zur 
monatlichen Komplettrate fahren –mit dem  
Auto-Abo für den Sport.

Athletic Sport Sponsoring 
www.ichbindeinauto.de

Jetzt entdecken

https://sportjugend-bb.de/
https://sportjugend-bb.de/
https://www.esab-brandenburg.de/
https://www.esab-brandenburg.de/
https://sportjugend-bb.de/
https://www.ldvc.de/
https://www.ldvc.de/
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Neues Wissen: ESAB-
Lehrgänge im Februar

Im Februar heißt es durchstarten und neue Im-
pulse setzen! Die Europäischen Sportakade-
mie präsentiert eine Auswahl an Lehrgängen,
die sowohl online als auch vor Ort stattfinden
– perfekt, um frischen Wind in die sportliche
oder pädagogische Arbeit der Übungsleiter
und Vorstände zu bringen.

Ob kreative Spiele, Sturzprävention oder
Crowdfunding für Sportprojekte – unsere Kur-
se sind ideal für alle, die ihre Fähigkeiten er-
weitern undmit neuen Ideen in den Frühling
starten möchten.

• DOSB Übungsleiter:in C Breitensport -
Grundlehrgang
(Blended Learning | 10.02.-10.03.2025)

• Altersbesonderheiten Vorschulalter –
Einführung und Spielehits

(Online | 11.02.2025)
• Online-Wissen-Kompakt: Datenschutz-

Basisschulung für Vereine (VMC)
(Online | 13.02.2025, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr)

• Altersbesonderheiten Grundschulalter – Ein-
führung und Spielehits
(Online | 18.02.2025)

• Crowdfunding für Sportprojekte (VMC)
(Online | 19.02.2025)

• DOSB Übungsleiter:in C Breitensport -
Grundlehrgang (Präsenzlehrgang)
(Blended-Learning | 21.02.-02.03.2025)

• Kleine und große Spiele im Kindesalter
(Potsdam | 22.02.2025)

• Sport mit Älteren:
ESAB Kursleiter:in Sturzprävention
(Potsdam | 22.-23.02.2025)

• Entwicklung kreativer Spielvariationen
(Online | 25.02.2025)

Letzte Chance: “Hol dir
deine Lizenz zurück”
Die Initiative „Hol dir deine Li-
zenz zurück“ nähert sich ihrem
Finale! Noch bis März 2025 ha-
ben Brandenburger Übungslei-
terinnen und Trainer die Mög-
lichkeit, ihre inzwischen abge-
laufene DOSB-Lizenzmithilfe
eines kompakten Programms
relativ schnell und einfach zu
reaktivieren.

Wichtige Termine:
• Start im Januar: Anmelde-

schluss am 29.01.
• Start imMärz: Anmelde-

schluss am 05.03.

Das Programmbietet eine fle-
xible Kombination aus Online-
Workshops, Praxisübungen
und Präsenzveranstaltungen,
um schnell und effektiv die Li-
zenz zu erneuern. Besonders
in Zeiten wachsender Nachfra-
ge nach qualifizierten Fach-
kräften ist die Reaktivierung
der Lizenzen ein großer Ge-
winn sowohl für die Vereine als
auch die Trainerinnen und
Trainer gleichermaßen.

https://www.sportland-bildung.de/detail-1226.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1226.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1226.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1259.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1259.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1259.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1269.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1269.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1301.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1301.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1301.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1260.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1260.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1260.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1425.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1425.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1221.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1221.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1221.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1331.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1331.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1314.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1314.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1314.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1261.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1261.html
https://www.sportland-bildung.de/infoseite-7.html
https://www.sportland-bildung.de/infoseite-7.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1333.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1333.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1334.html
https://www.sportland-bildung.de/detail-1334.html
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Bildungsangebote 2025:
Jetzt entdecken und buchen
Planen Sie schon Ihre Weiterbildungen für
2025? Ab sofort sind alle Bildungsangebote der
Europäischen Sportakademie Land Branden-
burg (ESAB) auf sportland-bildung.de online
buchbar.

Von den DOSB Übungsleiter und Vereinsmana-
ger-Lizenzen bis hin zu vielfältigen Präsenz-
und Online-Lehrgängen bietet das Programm
für 2025 zahlreiche Möglichkeiten, sich beruf-
lich und persönlich weiterzuentwickeln. Nut-
zen Sie die Gelegenheit, frühzeitig Ihren Platz
zu sichern und Ihre Ziele für das kommende
Jahr aktiv anzugehen.

Auf sportland-bildung.de finden Sie alle Lehr-
gänge übersichtlich dargestellt – wählen Sie
aus den Schwerpunkten und buchen Sie be-
quem online.

Starten Sie 2025 mit neuen Impulsen und
fundiertemWissen. Alle Infos und Buchungen
finden Sie hier.

Am 18. Januar 2025 öffnet die ESAB Berufliche
Schule für Sport und Soziales Lindow (Mark)
ihre Türen für alle, die mehr über die vielfälti-
gen Ausbildungsangebote erfahrenmöchten.
Der Tag der offenen Tür bietet Interessierten ei-
nen spannenden Einblick in die Ausbildungs-
welt der Europäischen Sportakademie Land
Brandenburg.

Von 10:00 bis 14:00 Uhr haben Gäste die Gele-
genheit, die Schule, ihre Lehrkräfte und diemo-
dernen Ausbildungsräume kennenzulernen. In-
formieren Sie sich über die Ausbildungsmög-
lichkeiten:

• Sportassistent:in mit Fachhochschulreife
• Sportpädagogische Fachkraft im Ganztag
• Fitness- und Gesundheitstrainer:in
• Sportevent- und Contentmanager:in
• Erzieher:in im Profil Gesundheit, Bewegung

und Ernährung

Zudemwird es praxisnahe Einblicke in die In-
halte und Schwerpunkte der Ausbildung ge-
ben. Lehrer und Schüler stehen bereit, um Fra-
gen zu beantworten und persönliche Beratung
zu bieten.

Informationen und Anmeldung hier

Tag der offenen
Tür in Lindow

https://www.esab-brandenburg.de/
https://www.esab-brandenburg.de/
https://www.sportland-bildung.de
https://www.sportland-bildung.de
https://www.sportland-bildung.de
https://www.sportland-bildung.de
https://www.sportland-bildung.de/
https://www.esab-ausbildung.de/standorte-lindow-potsdam/beruflicheschule-lindow/
https://www.esab-ausbildung.de/standorte-lindow-potsdam/beruflicheschule-lindow/
https://doo.net/veranstaltung/171714/buchung


Gesucht, gefunden – die Gewinnerinnen der
Team D Awards zu den Olympischen und Pa-
ralympischen Spielen Paris 2024 stehen fest.
Fans und Aktive stimmten vom 13. bis 19. No-
vember eine Woche lang in drei Kategorien für
ihre Favoriten ab. Mit dem Siegerinnen-Trio
aus Tischtennisspielerin Annett Kaufmann
(Kategorie „Olympics“), Para Schwimmerin
Maike Naomi Schwarz (Kategorie „Paralym-
pics“) vom SC Potsdam und Para Ruderin Ka-
thrin Marchand (Kategorie „Rookie of the
Games“) dominieren nicht nur ausschließlich
weibliche Vertreterinnen des Team D die Spit-
zenplätze, sondern auch die paralympischen
Sportlerinnen.

Bei dem Award, der vom Deutschen Olympi-
schen Sportbund (DOSB) und dem Deutschen
Behindertensportverband an olympische und
paralympische Aktive verliehen wird, liegt der

Fokus auf einzigartigen Momenten und per-
sönlichen Geschichten bei den Olympischen
und Paralympischen Spielen Paris 2024. Damit
werden insbesondere Momente, die abseits
der Medaillenränge bewegt, emotional be-
rührt oder beeindruckt haben, gewürdigt.

Mit der Potsdamerin Maike Naomi Schwarz
gab es bei der Abstimmung für den „Paralym-
pics“-Award eine klare Siegerin. Sie erhielt
48,56 Prozent der abgegebenen Stimmen. Ihr
Comeback in Paris nach verpassten Paralym-
pischen Spielen in Tokio 2021 aufgrund einer
schweren Depression sowie der Einzug in zwei
Finals und ein deutscher Rekord über 100 Me-
ter Rücken sorgten für große Anerkennung bei
Fans und Mitgliedern des Team D. Auf Platz
drei bei dieser Wertung kammit Paracycler Pi-
erre Senska vom BPRSV Cottbus ein weiterer
Brandenburger Aktiver aufs Treppchen. (DBS)

Maike Naomi Schwarz
gewinnt TeamDAwards
zu Paris 2024Fo
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Muffige Sporthallen, alte Menschen, Gymnas-
tikstäbe? Rehasport ist viel mehr als das, bie-
tet Bewegung, Spaß und eine große Vielfalt.
Um den Weg in den Rehasport für Teilneh-
mende und Vereine so leicht wie möglich zu
machen, hat der Deutsche Behindertensport-
verband (DBS) mit www.dein-rehasport.de
eine neue Online-Plattform als qualitätsgesi-
cherte Anlaufstelle geschaffen, die umfangrei-
che Informationen übersichtlich bündelt.

Wie kann man am Rehasport teilnehmen? Was
kann man dort erwarten? Wo findet man eine
Rehasport-Gruppe? Was muss beachtet wer-
den, wennman Rehasport anbieten möchte?
Ob für Betroffene, Angehörige, Übungsleite-
r*innen oder Vereine – die Webseite
„dein-rehasport.de“ stellt vielfältige Informati-
onen zur Verfügung und unterstützt dabei, im

Rehasport aktiv zu werden. Schritt für Schritt
wird der Weg aufgezeigt, wie man von der
ärztlichen Verordnung in Bewegung kommt
oder wie die Anerkennung als Rehasport-An-
bieter funktioniert und welche wichtigen Reg-
lungen und Richtlinien es zu beachten gilt.

Als neuen Service stellt der DBS zudem hilfrei-
che Tipps für die Sportpraxis bereit. Dies um-
fasst u. a. Broschüren und vertiefende Infor-
mationen sowie Merkblätter zu verschiedenen
Erkrankungen und Anregungen für die Sport-
praxis. (DBS)

Hilfe gibt es aber auch direkt im Sportland.
Der Behinderten-Sportverband Brandenburg
bietet auf seiner Seite Interessierten die Mög-
lichkeit einer Suche nach dem nächstgelege-
nen Rehasport-Angebot.

Dein Rehasport: Neue
Anlaufstelle steht bereit

https://www.dein-rehasport.de/
https://www.bsbrandenburg.de/rehabilitationssport/rehasport-anbieter-suche/
https://www.bsbrandenburg.de/rehabilitationssport/rehasport-anbieter-suche/
https://www.bsbrandenburg.de/rehabilitationssport/rehasport-anbieter-suche/
https://www.bsbrandenburg.de/rehabilitationssport/rehasport-anbieter-suche/
https://www.bsbrandenburg.de/rehabilitationssport/rehasport-anbieter-suche/


Vereine in Deutschland sind meist ehrenamt-
lich geführte Organisationen. Hier finden sich
Menschen mit gleichen Interessen zusammen,
die in ihrer Freizeit im Rahmen der Vereinstä-
tigkeit mit verschiedenen bürokratischen Hür-
den konfrontiert werden. Das neue Bürokratie-
entlastungsgesetz soll künftig auch im Vereins-
leben einiges erleichtern und die Aufgaben ei-
nes Vereinsvorstandes attraktiver und einfa-
cher gestalten.

Das Bürokratieentlastungsgesetz setzt an eini-
gen Stellen im BGB an und tauscht dort in vie-
len Normen das Schrift- durch das Textformer-
fordernis aus. Das Schriftformerfordernis setzt
eine eigenhändige Unterschrift voraus, wäh-
rend die Textform den Namen des Erklärenden
lediglich auf einem dauerhaften Datenträger
gespeichert benötigt. Zur Einhaltung der Text-
form genügt daher eine Erklärung per E-Mail,
SMS, E-Mail oder sogar WhatsApp.

Beschlüsse, die ein Verein ohne eine Mitglie-
derversammlung gefasst hatte, bedurften bis-
her der Schriftform. Zudem setzte die Ände-
rung des Satzungswecks die Zustimmung aller
Mitglieder in Schriftform voraus. Künftig kön-
nen nach § 32 Abs. 3 BGB und § 33 Abs. 1 BGB
Beschlüsse ohne Versammlung auch ihre Gül-
tigkeit erhalten, wenn alle Mitglieder in Text-
form zustimmen. Der Vereinszweck kann
durch eine die Zustimmung der Mitglieder in

Textform geändert werden. Dies erleichtert
Vereinen nicht nur die Änderung des Vereins-
zwecks im Rahmen der Satzungsänderung,
sondern ermöglicht ihnen auch einen einfa-
cheren und schnelleren Vorstandswechsel per
Beschluss. Dies dürfte gerade kleinen Vereinen
eine große Hilfe sein.

Für eine abgegebene Erklärung in Textform
reicht Folgendes aus:
• Lesbarkeit der Erklärung
• Identifikation der Person des Erklärenden
• Aufbewahrung/ Speicherung der Erklärung
• Möglichkeit der unveränderbaren Wieder-

gabe
• Erklärungsende der Nachricht

Ausführliche Informationen dazu gibt es hier

Info: Unter der Headline „Bürokratie abbauen
– Wirtschaft entlasten“ wurde im Bundestag
am 26. September 2024 das Bürokratieentlas-
tungsgesetz verabschiedet, das am 31. Okto-
ber in Kraft getreten ist. Das Gesetz zur Entlas-
tung von Unternehmen und Bürokratie zielt
darauf ab, die bürokratischen Vorgänge für Un-
ternehmen und Selbstständige zu reduzieren
und die Prozesse zu vereinfachen. Dabei soll
diesen durch die Vereinfachung der Abläufe
und Regeln mehr Zeit für die wichtigen Dinge –
ihre eigentlichen Tätigkeitsfelder – verbleiben.
(Wissen Online | Dr. Ariane Bertram)

Das bedeutet das neue
Bürokratieentlastungs-
gesetz für Vereine

Gut zuwissen
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Gut zuwissen

Unser Schutzschirm für 
Ihre sportlichen Erfolge
Wir sind da, wo Sie sich zu Hause fühlen. Und überall dort am Start, 
wo Berliner und Brandenburger sportlich unterwegs sind. 
Denn beruhigender Schutz ist Gold wert. Seit 300 Jahren. Und in Zukunft.

17713_FSOEL_AZ_Landessportbund_210x297_V1_AR_RZ.indd   117713_FSOEL_AZ_Landessportbund_210x297_V1_AR_RZ.indd   1 25.11.20   09:0125.11.20   09:01

https://www.vibss.de/vereinsmanagement/recht/besondere-rechtsthemen/buerokratieentlastungsgesetz-im-vereinsleben
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