Sportabzeichen-Tourstopp

Cottbus
18./19. Oktober 2023 L ANDESSPORTEUND

BRANDENBURG

Sportzentrum Cottbus, Hermann-Lons-Str. 1a

Mittwoch 18.10.

16:00 Uhr Eroffnung des Sportabzeichen-Tages mit Gdsten aus Sport und Politik und
gemeinsames Aufwdrmen

16:30 - 20:30 Uhr  Kostenfreie Sportabzeichen-Abnahme und Ausprobieren der Sportabzeichen-
Disziplinen fur alle Interessierten zwischen 6 und 90 Jahren

17:00 Uhr Stadtwette - Cottbus ist aktiv und fit!
Donnerstag 19.10.
9:00 Uhr Offizielle Eroffnung mit Gdsten aus Sport und Politik und gemeinsames

Aufwdrmen mit den Sportbotschaftersinnen

9:30 - 14:00 Uhr  Sportabzeichen-Abnahme fUr Schulen (nach vorheriger Anmeldung)

10:30 Uhr Ringenvorfuhrung mit Frank Stdbler
1:00 Uhr Promi-Wettkampf im Gummistiefelweitwurf
1:30 Uhr Autogrammstunde mit den Sportbotschaftersinnen Heike Drechsler

(Leichtathletik), Elisabeth Seitz (Kunstturnen) und Frank Stabler (Ringen)

Attraktives Rahmenprogramm fur alle Besucherxinnen!

Weitere Informationen unter www.stsb-cb.de und www.deutsches-sportabzeichen.de

Regionale Forderer
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Sportabzeichen-Tour am 18./19. Oktober 2023

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen
Sportbundes (DOSB). Es ist die h6chste Auszeichnung auBerhalb des Wettkampfsports.

Das Sportabzeichen kann jeder ablegen - egal, ob sportlich erfahren oder Neuling, ob
jung oder alt. ,Mitmachen und Spal haben* lautet das Motto.

Bei der Sportabzeichen-Tour konnen sich Schulen, Unternehmen, Familien, Vereine und
alle Interessierten jeden Alters einen ganzen Tag sportlich miteinander messen und sich
gegenseitig zu Hochstleistungen motivieren oder sich einfach in den Disziplinen
ausprobieren.

Das erwartet euch in Cottbus

Neben dem Erwerb und Ausprobieren des Deutschen Sportabzeichens ermdglichen wir
Euch mit unserem bunten und abwechslungsreichen Rahmenprogramm Spaf} und Spiel
fur GroB und Klein. Durchlauft zusammen mit Euren Kindern oder Freunden den
Familien-Parcours. Testet Eure Reaktion, Schnelligkeit und Treffsicherheit am Tapping
Board oder an der Wurfwand. In der Kindererlebniswelt warten Hupfburg, Kletterberg,
Fullball Darts und vieles mehr auf Euch!

Stadtwette - Cottbus ist aktiv und fit

OberbiUrgermeister Tobias Schick freut sich auf Eure Unterstitzung zur Stadtwette. Am
18.10. um 17.00 Uhr sollen sich mindestens 400 Sportlerxinnen in der Lausitz Arena
Volleybdlle in Gruppen zuspielen. Zeigen wir Deutschland, wie aktiv und fit wir
Cottbuser sind.

Als Sportbotschafter der Nationalen Forderer des Deutschen Sportabzeichens stehen die
Olympiasiegerin im Weitsprung Heike Drechsler, die Olympiateilnehmerin im
Kunstturnen Elisabeth Seitz und der Olympiasieger im Ringen Frank Stabler mit Rat und
Tat zur Seite. Die Moderatoren Dennie Klose (Upps! Die Pannenshow) und Matthias
Boddeutsch (Cottbuser Sportjugend) begleiten durch die Veranstaltung, fUhren
Interviews und motivieren zum sportlichen Miteinander.

Informiere Dich Uber Deine personlichen Leistungsanforderungen fir das
Deutsche Sportabzeichen unter: www.deutsches-sportabzeichen.de

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

www.deutsches-sportabzeichen.de

Nationale Forderer
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