LANDESSPORTBUND I: RAU : \
BRANDENBURG B E\/\/EG _ \
Pr@gr‘amm Sport- und Bildungszentrum Lindow
Granseer Straflte 10
(Anderung vorbehalten) 16835 Lindow

www.sb-lindow.com
@
Freitag, 02. September 2022

17:00 - 18:00 Uhr Anreise/Abendbrot (17:30 Uhr)
mit lockerem Austausch

18:00 - 18:30 Uhr Eroffnung
Begrillung der Teilnehmerinnen
Martina Tornow | Referentin fir ,M&dchen und Frauen im Sport“ im LSB

18:30 - 19:30 Uhr Einstieg und Ausblick
Anna Kappler | Projektleiterin fir Demokratieberatung und
Wertevermittlung

20:00 - 21:00 Uhr Bewegter Abschluss
Powern beim ,Pound Fit“ - Sophie Keenscherper oder
Entspanntin den Abend mit Yoga - Nadine Zurek

AOK defendo'h‘ @ FEUERSOZIETAT H(?E‘me é Mittelbrandenburgische

Dic Gosundheits kasse. -~ Sparkasse

Samstag, 03. September 2022

08:00 - 08:30 Uhr
09:15 - 10:00 Uhr

10:00 - 10:15 Uhr
10:15-11:15 Uhr

11:15-12:00 Uhr

12:00 - 12:45 Uhr
13:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:30 Uhr

16:30 - 16:45 Uhr

Frihstick
Muckis, Mépse, Mdchtegern - Sport fir echte Kerle (Part 1)

Geschlechterstereotype und deren Einfluss im Vereinsalltag
Anna Kappler I Projektleiterin fiir Demokratieberatung und Wertevermittlung

Pause Stehcafé und Austausch
Muckis, M6pse, Mdchtegern - Sport fir echte Kerle (Part |1)

Geschlechterstereotype und deren Einfluss im Vereinsalltag
Anna Kappler | Projektleiterin fir Demokratieberatung und Wertevermittlung

Frauen in FUihrungspositionen Perspektiven fiir Frauen im Sport
Claudia Mandrysch | Landestrainerin im FulRball-Landesverband Brandenburg

Mentoring-Projekt des FuBball-Landesverbandes Brandenburg
N.N . I Erfahrungsbericht

Mittagspause
Bewegter Austausch Wanderung um den See

Infobdrse beim Picknick
Themen und Projekte in den Organisationen

Bewegter Austausch
Rickweg Wanderung

Auswertung und Ende
danach Abreise



https://www.aok.de/pk/nordost/
https://www.polytan.de/



