
Entdecken Sie alle Bildungsangebote 2023  
im Sportland Brandenburg 

 DOSB Übungsleiter:in  	  Fortbildungen zur Lizenzverlängerung
 DOSB Vereinsmanager:in  	  Zertifikate
 ... vieles mehr

Alle Lehrgänge auf einen Blick:   sportland-bildung.de

EINFACH 

ONLINE 
BUCHEN

Entdecken Sie alle Bildungsangebote 2023  
im Sportland Brandenburg 

 DOSB Übungsleiter:in  	
 DOSB Vereinsmanager:in  	
 Aus- und Fortbildung  
	 für Trainer:innen

Alle Lehrgänge auf einen Blick:  www.sportland-bildung.de

EINFACH 

ONLINE 
BUCHEN

 Fortbildungen zur 
 	 Lizenzverlängerung
 ... vieles mehr



So geht‘s: 

Lehrgang suchen oder

Veranstalter auswählen

persönlichen Account anlegen 

wohnortnahen Wunschlehrgang 
auswählen und buchen

Kennen Sie das ONLINE-BUCHUNGSPORTAL  
für die brandenburgische Sportfamilie?

 	 alle Buchungsdetails auf einen Klick

 	 Kurshistorie und Kursverwaltung im 
	 persönlichen Account

 	 übersichtliche Such- und Filterfunktion

Auf SPORTLAND-BILDUNG.DE  
buchen Sie die Lehrgänge der ESAB, 
der Kreis-/Stadtsportbünde,  
Landesfachverbände und weiterer  
Partner ganz einfach online:



DAS GANZE PROGRAMM 
AUF EINEN BLICK

Wunschlehrgang direkt online buchen auf sportland-bildung.de

VORSTUFENAUSBILDUNG FÜR JUGENDLICHE
02.04.-07.04.23 ESAB Junior Coach 

16.07.-21.07.23 ESAB Junior Coach 

22.10.-27.10.23 ESAB Junior Coach 

DOSB ÜBUNGSLEITER:IN C BREITENSPORT
16.01.-12.02.23 Grundlehrgang 

20.02.-19.03.23
Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

27.02.-26.03.23 Grundlehrgang 

17.04.-14.05.23 Grundlehrgang 

05.05.-07.05.23 
12.05.-14.05.23

Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

06.05.23 Lizenzlehrgang 

07.05.23 Lizenzlehrgang 

08.05.-04.06.23 Grundlehrgang 

30.05.-25.06.23
Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

05.06.-02.07.23
Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

10.06.23 Lizenzlehrgang 

11.06.23 Lizenzlehrgang 

16.06.-18.06.23 
23.06.-25.06.23

Aufbaulehrgang  
(Kinder/Jugendliche) 

19.06.-27.07.23
Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

08.07.23 Lizenzlehrgang 

09.07.23 Lizenzlehrgang 

28.08.-24.09.23
Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

02.09.23 Lizenzlehrgang 



Wunschlehrgang direkt online buchen auf sportland-bildung.de

DOSB ÜBUNGSLEITER:IN C BREITENSPORT
03.09.23 Lizenzlehrgang 

04.09.-30.09.23 Grundlehrgang 

08.09.-10.09.23
15.09.-17.09.23

Aufbaulehrgang  
(Kinder/Jugendliche) 

18.09.-15.10.23 Grundlehrgang 

07.10.23 Lizenzlehrgang 

08.10.23 Lizenzlehrgang 

06.11.-03.12.23
Aufbaulehrgang  
(Erwachsene/Ältere) 

20.11.-17.12.23 Grundlehrgang 

09.12.23 Lizenzlehrgang 

10.12.23 Lizenzlehrgang 

DOSB ÜBUNGSLEITER:IN B

10.02.-12.02.23
Sport in der Prävention:  
Basismodul & Aufbaumodul 

17.02.-19.02.23
Sport in der Prävention:  
Basismodul & Aufbaumodul 

03.03.-05.03.23
Sport in der Prävention: Spezialmodul 
Haltung und Bewegungssystem 

17.03.-19.03.23
Sport in der Prävention: Spezialmodul 
Herz-Kreislauf-System 

08.09.-10.09.23
Sport in der Prävention:  
Basismodul & Aufbaumodul 

15.09.-17.09.23
Sport in der Prävention:  
Basismodul & Aufbaumodul 

29.09.-01.10.23
Sport in der Prävention: Spezialmodul 
Haltung und Bewegungssystem 

13.10.-15.10.23
Sport in der Prävention: Spezialmodul 
Herz-Kreislauf-System 



Wunschlehrgang direkt online buchen auf sportland-bildung.de

PRAXIS-FORTBILDUNGEN FÜR ÜBUNGSLEITER:INNEN
04.02.23 Dynamische Rückenfitness 

04.03.-05.03.23 KANTAERA Basic Instructor 

18.03.23
Tai Chi und Qigong  
für Kinder und Jugendliche 

25.03.-26.03.23
ESAB Kursleiter:in Sturzprävention -  
Sport mit Älteren 

01.04.-02.04.23 Athletiktraining 

15.04.23
Tapen Refresher -  
Kombikurs Klassik+Kinesio 

15.04.23 Drums Alive - Fortbildung Drumtastic 

16.04.23 Drums Alive - Fortbildung Fitness Mix 

22.04.23
Beweglichkeitstraining  
für Erwachsene 

29.04.23
(Sport-)Medizinisches Wissen für  
den Sportalltag 

05.05.-07.05.23 YinYoga 

17.06.-19.06.22 Ernährung im Sport 

06.05.-07.05.23 Drums Alive - Instructor 

13.05.-14.05.23
Kinder mit motorischen  
Auffälligkeiten bewegen 

11.06.2023 Faszien Yoga 

17.06.-18.06.23
Das Lauf ABC und die Bedeutung  
einer richtigen Lauftechnik 

18.06.23
Sport mit Älteren:  
Asiatische Bewegungsformen für 
Senior:innen



01.07.23
Sport mit Älteren:  
Fit im und für den Alltag 

01.07.-02.07-23 Qigong 

08.07-09.07.23 Tapen im Sport - Grundlagen 

02.09.-03.09.23 Drums Alive - Instructor 

02.09.-03.09.23 KANTAERA Basic Instructor 



Wunschlehrgang direkt online buchen auf sportland-bildung.de

PRAXIS-FORTBILDUNGEN FÜR ÜBUNGSLEITER:INNEN
02.09.-03.09.23 Atheltiktraining für Kinder & Jugendliche 

02.09.23
Outdoor Fitnesstraining  
für Erwachsene 

09.09.-10.09.23
Senioren im Alltag-  
Sturzprophylaxe 

09.09.-10.09.23
Training für den Sport  
im Jugendalter 

09.09.23 Kursleiter:in Aqua-Fitness 

22.09.-24.09.23 Faszien Yoga 

30.09.23 Ausdauer- und Krafttraining 

07.10.-08.10.23 Tai Chi - Kompakt 

07.10.-08.10.23 Athletiktraining 

04.11.23
Fitnesstraining mit Minibändern/Athletik-
training mit Minibands und Superbands 

05.11.23 Dynamische Rückenfitness 

05.11.23 Drums Alive - Fortbildung Golden Beats 

11.11.-12.11.23
ESAB Kursleiter:in Sturzprävention -  
Sport mit Älteren 

12.11.23 Drums Alive - Fortbildung Wellness Beats 

02.12.-03.12.23 Sport bei Gelenkerkrankungen 

08.12.-09.12.23 Ernährung im Sport 

DOSB VEREINSMANAGER:IN C - MODULE

03.06.-04.06.23
Modul 1  
Grundlagen der Vereinsarbeit 

30.09.-01.10.23
Modul 2  
Führung und Leitung 

16.09.-17.09.23
Modul 3  
Finanzen und Beiträge 

07.10.-08.10.23
Modul 4  
Personal- und Organisationsentwicklung 

24.06.-25.06.23
Modul 5  
Veranstaltungen planen und durchführen 

25.11.-26.11.23
Modul 6  
Lizenzlehrgang 



Wunschlehrgang direkt online buchen auf sportland-bildung.de

ONLINE-FORTBILDUNGEN FÜR VEREINSMANAGER:INNEN 
09.03.23 Öffentlichkeitsarbeit im Sportverein 

14.03.23 Basisschulung EXCEL 

15.03.23 Haftung im Verein 

25.03.-26.03.23 Marketing, Marke und Vermarktung 

25.04.23 Digitalisierung im Verein 

27.04.23 Rücklagenbildung 

11.05.23 Recht (Übungsleiter:in/Trainer:in) 

23.05.23 Basisschulung TEAMS 

25.05.23 Basisschulung WORD 

30.05.23 Basisschulung EXCEL 

07.06.23 Vereinsführung 

15.06.23 Basisschulung EXCEL 

14.09.23
Microsoft 365 im Vereins-  
und Verbandswesen 

19.09.23 Haftung im Verein 

26.09.23 Basisschulung TEAMS 

28.09.23 Basisschulung WORD 

10.10.23 Basisschulung EXCEL 

12.10.23 Rücklagenbildung 

12.10.23 Digitalisierung im Verein 

16.11.23 Basisschulung TEAMS 

16.11.23 Recht (Übungsleiter:in/Trainer:in) 

28.11.23 Basisschulung WORD 

05.12.23 Vereinsführung 

14.12.23
Microsoft 365 im Vereins-  
und Verbandswesen 



 	 www.esab-brandenburg.de

	 esab.brandenburg

	 esab.brandenburg

 	 Sportakademie
Jetzt 

Lehrgänge
online 
buchen

Europäische Sportakademie  
Land Brandenburg gGmbH

Haben Sie Fragen zu den Lehrgängen, 
Buchungen oder sonstigen Themen? 

Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail  
mit Ihrem Anliegen an: 
kundenservice@esab-brandenburg.de

Ihre Ansprechpartnerinnen sind  
• Jana Neufeld - Kundenservice 
• Beatrice Jung - DOSB-Lizenzverwaltung

Oh ja, an wen kann ich mich wenden?

Wen erreiche ich dort? 

Super, danke 😊
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