
Entdecken Sie alle Bildungsangebote 2022 
im Sportland Brandenburg 

 DOSB Übungsleiter:in    Fortbildungen zur Lizenzverlängerung
 DOSB Vereinsmanager:in    Zertifi kate
 ... vieles mehr

Jetzt online buchen unter  sportland-bildung.de

AB SOFORT 

ONLINE 
BUCHEN

So geht‘s:

ONLINE BILDUNGSPORTAL

#machdeinding

Die Lehrgänge der ESAB, der Kreis-/Stadtsportbünde & weiterer Partner 
buchen Sie ab sofort ganz einfach online auf dem Bildungsportal des LSB 
Brandenburg.

www.sportland-bildung.de
ist das Online-Buchungsportal für die brandenburgische Sportfamilie.

  alle Buchungsdetails auf einen Klick

  Kurshistorie, Verwaltung, Stornierung & Dokumente 
 im persönlichen Account

  Erinnerungsfunktion, Lizenzdownload &    
 Lizenzverlängerung

Wohnortnahen Wunsch-Lehrgang 
auswählen & buchen

Lehrgang suchen oder
Veranstalter auswählen

Persönlichen Account anlegen 

Europäische Sportakademie Land Brandenburg gGmbH 
Schopenhauerstr. 34 • 14467 Potsdam • Tel. 0331/9719841 • www.esab-brandenburg.de



DAS GANZE PROGRAMM AUF EINEN BLICK
Wunschlehrgang direkt online buchen auf sportland-bildung.de

DOSB VEREINSMANAGER:IN B
Komplettausbildung 24.09.-16.10.22 

Datenschutz im  
Sportverein/-verband

07.05.-08.05.22 

Marketing, Marke und  
Vermarktung

in Planung 

Digitale Vereinsarbeit/
-verwaltung

24.09.-25.09.22 

Datenschutz im Sportverein/
-verband

05.11.-06.11.22 

ONLINE-WISSEN KOMPAKT  
FORTBILDUNGEN
Spiele mit Alltagsmaterialien 08.02.22 

Psychomotorik - Grundlagen 
und Praxisbeispiele

12.02.22 

Circuittraining 15.02.22 

Team Entwicklung 02.03.22 

Wahrnehmungsschulung -  
Grundlagen und Praxisbei-
spiele

05.03.22 

Coaching-Stil 09.03.22 

Umgang mit Druck 16.03.22 

Mentales Training 23.03.22 

(Sport-)Medizinisches  
Wissen für den Sportalltag

23.09.22 

Ausdauertraining 07.10.22 

Stuhl als Trainingsgerät 22.10.22 

Team Entwicklung 05.11.22 

Krafttraining 11.11.22 

Coaching-Stil 12.11.22 

Umgang mit Druck 19.11.22 

Mentales Training 26.11.22 

Krafttraining 20.12.22 

DRUMS ALIVE
Drums Alive - Fortbildung 
Bambini / Kids Beats

09.04.22 

Drums Alive - Fortbildung 
Drumtastic

10.04.22 

Drums Alive - Instructor
03.09.-

04.09.22 

Drums Alive - Fortbildung 
Golden Beats

05.11.22 

Drums Alive - Fortbildung 
Wellness Beats

06.11.22 

PRAXIS- 
FORTBILDUNGEN
Kurseinweisung „Kraftvoll und 
gesund den Tag gestalten“

05.03.22 

KANTAERA Basic Instructor
05.03.-

06.03.22 

Trainer:in für Kinder im 
Grundschulalter

19.03.-20.03.22 

Athletiktraining mit Minibands 
und Superbands  

19.03.22 

Dynamische Rückenfitness 20.03.22 

Kurseinweisung „Aktiv und 
gesund den Tag gestalten“

26.03.22 

Athletiktraining 01.04.-03.04.22 

Qigong - Grundlagen 30.04.-01.05.22 

Trainer:in für den Sport  
mit Hochaltrigen

14.05.-15.05.22 

Outdoortraining 20.05.-22.05.22 

Qigong - Kinder und  
Jugendliche

21.05.-22.05.22 

YinYoga 10.06.-12.06.22 

Faszientrainer:in 17.06.-19.06.22 

Kursleiter:in Aqua-Fitness 26.08.-28.08.22 

Kurseinweisung „Kraftvoll und 
gesund den Tag gestalten“

03.09.22 

Grundlehrgang Tapen  
im Sport

10.09.-11.09.22 

Muskelfunktionstestung und 
Muskeltraining

17.09.-
18.09.2022 

Faszientrainer:in 23.09.-25.09.22 

Trainer:in für Functional 
Fitness

24.09.-25.09.22 

Kurseinweisung  
„Aktiv und gesund den Tag  
gestalten“

01.10.22 

Kursleiter:in für Tai Chi 08.10.-13.11.22 

Faszien Yoga 14.10.-16.10.22 

KANTAERA Basic Instructor 12.11.-13.11.22 

Kursleiter:in Sturzprävention - 
Sport mit Älteren

02.12.-04.12.22 

Wiedereinstieg nach  
Verletzungen

09.12.-11.12.22 

Trainer:in für den Sport  
im Jugendalter

09.12.-11.12.22 

Ernährungscoach 09.12.-10.12.22 

Lauftrainer:in für  
Einsteiger + Lauftreff

in Planung 

Kurseinweisung  
„AlltagsTrainingsProgramm“

09.04.22 

Kurseinweisung  
„AlltagsTrainingsProgramm“

17.09.22 

Tapen Refresher - Kombikurs 
Klassik + Kinesio

04.06.2022 

ESAB Junior Coach 17.04.-22.04.22 

DOSB ÜBUNGSLEITER:IN C
Grundlehrgang Blended 
Learning 

14.03.-03.04.22 

Aufbaulehrgang (Kinder/ 
Jugendliche)

06.05.-12.06.22 

Aufbaulehrgang (Erwachsene/
Ältere) Blended Learning

11.04.-10.05.22 

Lizenzlehrgang 21.05.-22.05.22 

DOSB ÜBUNGSLEITER:IN B
Sport in der Prävention:  
Basismodul & Aufbaumodul

11.03.-27.03.22 

Sport in der Prävention: 
Spezialmodul Haltung und 
Bewegung

08.04.-10.04.22 

Sport in der Prävention: 
Spezialmodul Kinder und 
Jugendliche

06.05.-
08.05.22 

Sport in der Prävention:  
Basismodul & Aufbaumodul

30.09.-16.10.22 

Sport in der Prävention: 
Spezialmodul Haltung und 
Bewegung

21.10.-23.10.22 

Sport in der Prävention: 
Spezialmodul Herz-Kreislauf-
System

28.10.-30.10.22 

DOSB VEREINSMANAGER:IN C - 
MODULE
Personal- und  
Organisationsentwicklung

26.02.-27.02.22 

Finanzen und Beiträge
05.03.-

06.03.22 

Veranstaltungen planen  
und durchführen

26.03.-27.03.22 

LEHRGANG  DATUM  FORMAT LEHRGANG  DATUM  FORMAT LEHRGANG  DATUM  FORMAT LEHRGANG  DATUM  FORMAT

 = Präsenz 
 = Blended Learning
 = Online

FRAGEN? 
Unser Kundenservice steht Ihnen zur Seite unter o331 / 971 98 -25 oder -74  
oder per E-Mail an: kundenservice@esab-brandenburg.de

Europäische Sportakademie Land Brandenburg gGmbH 
Schopenhauerstr. 34 • 14467 Potsdam • Tel. 0331/9719841 • www.esab-brandenburg.de
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