SPORTJOURNAL

Ausgahe 10 | 2018

LSB-Arena Sportjugend Bildung im Sport | Auf die Platze... | Gut zu wissen

Jetzt Tickets sichern: Ministerium |&dt zu Fit im Job: Brandenburgs »,Mein Verein 2020:
Sportgala mit Comedy-Star | Workshop zum Gesundheitstag ~Sportlichste Schule” steht Fit fir das Leben*® -

Matze Knop Kinder- und Jugendschutz der Arbeitsagentur in Neuruppin Teil 1 des Ratgebers

¥
RKER STAR

/'3
-/
= /yo;ﬂﬁha]

BRANDENBURG . \

- Mil rande ische = “ & - \
S pupmangsre (G rmsomnar  gp LOTTO"  efendo

Brandenburg

Getrénke
HOFFMANN u{ﬂﬁ



https://banking.mbs-potsdam.de/portal/portal/StartenIPSTANDARD?IID=16050000&AID=IPSTANDARD
https://www.feuersozietaet.de/web/html/privat/versicherungen/
https://www.lotto-brandenburg.de/webapp/opencms/de/lb/home/
http://www.defendo-assekuranzmakler.de/
http://www.radeberger-gruppe.de/
http://www.aok.de/nordost/index.php

SPORTJO

®

Ausgahe 10 | 2018

Denk-AnstoR

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

im Sport geht es oft um das Gewinnen und
Verlieren, um Sieg und Niederlage. Doch als
Sportler wissen wir aus eigener Erfahrung, dass
dies langst nicht alles ist. Ein Leben im Sport
andert die Sicht auf das Ganze und starkt sowonhl
Korper als auch Geist. Teamplayer sein, Haltung
zeigen, Freude teilen und Verantwortung
ubernehmen — all das sind Werte, die sich durch
den Sport bilden und die wir in unserer neuen
Imagekampagne “Das habe ich im Sport gelernt”
aufgegriffen haben. Und es sind Werte, die es
gerade in unserer heutigen Zeit, in der unsere
Demokratie von einer lauten Minderheit auf eine
harte Probe gestellt wird, zu verteidigen gilt. So
ubernehmen wir als Sportland eine wichtige und
pragende Rolle in unserer Gesellschaft.

Das ist eine besondere Herausforderung flir uns,
die wir gern annehmen - und die wir auch
gemeinsam meistern. Eine Grundvoraussetzung
dafur ist aber, dass wir unser Wissen stetig
vergroRern. Nur Trainer, Ubungsleiter oder
Manager mit breitem Sachverstand und einem
grolRen Erfahrungsschatz bereiten ihrem Team
oder Verein einen Boden, auf dem sportlicher
und sozialer Erfolg wachsen kann. Und sowohl
aus neuem Wissen als auch aus unserem
grolRen Erfahrungsschatz konnen unsere Aktiven
schopfen: in unseren Lizenzlehrgangen, un-
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seren Ausbildungs-
angeboten und un-
seren speziell auf
die Bedurfnisse
von Sportlern zuge-
schnittenen Studien-
gangen.

Die Rekordzahlen
der jungsten Imma-
trikulationsfeier an
unserer ESAB Fachhochschule fir Sport und
Management Potsdam belegen eindrucksvoll,
dass gerade letzteres Angebot auf eine immer
groBere Nachfrage trifft. Immer mehr junge
Menschen nutzen die akademischen Maog-
lichkeiten des Sportlandes, um sich im und flr
den Sport zu verwirklichen. Als Multiplikatoren
verbreiten sie ihr Wissen, ihre Werte und ihre
Liebe zum Sport; nicht in  wichtigen
Schaltzentralen unserer Gesellschaft, sondern
auch auf allen Sportplatzen, in den Hallen und
Bahnen des Landes. Schlielllich findet genau
dort taglich Bildung fur Jung und Alt statt, in jeder
Trainingseinheit, jeder Ubungsstunde und bei
jedem Wettkampf.

nur

Ihre Steffie Lamers
LSB-Vizeprasidentin fir Bildung
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Neun Neue fir die Sportfordergruppe der Landespolizei

-

Brandenburgs Ordnungshiter bekommen neue
Verstarkung aus dem Sportland. Ende Septem-
ber haben neun Spitzenathletinnen und -athleten
in der Sportférdergruppe der Landespolizei ihren
Dienst aufgenommen. In den kommenden maxi-
mal funf Jahren werden sie als Polizeikommis-
sar-Anwarter durch ein Bachelorstudium an der
Polizeifachhochschule auf ihren aktiven Dienst
vorbereitet. Das Besondere: Parallel zu der Aus-
bildung konnen sie sich dank der flexiblen Studi-
engestaltung weiter voll auf ihr Training und die
entsprechenden Wettkdmpfe konzentrieren. Zu-
gleich haben sie nun Sicherheit fur die Zeit nach
ihrer Karriere.
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Das wissen nicht nur die Aktiven zu schatzen. ,In
einer Zeit, in der die duale Karriere zu einem
Thema des Leistungssports in
Deutschland geworden ist, gibt diese einmalige
Chance unseren Aktiven die Ruhe und die Kraft,
sich ganz auf ihre sportliche Karriere zu konzent-
rieren. Das verspricht weitere Erfolge®, lobt Wolf-
gang Neubert, Prasident des Landessport-
bundes Brandenburg diese besondere Sportfor-
derung, die erst vor kurzem wieder einen neuen
Weltmeister hervorgebracht hat. Fabian Liebig,
Moderner Funfkampfer aus Potsdam und Mit-
glied der Sportfordergruppe, sicherte sich bei der
WM in Mexiko in der Mixed-Staffel den Titel. Gut

zentralen
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moglich, dass die neun Neuen, unter ihnen sind
Junioren-Welt- und Europameister wie Triathle-
tin Laura Lindemann und Ringer Andrej Ginc,
frUher oder spater ebenfalls ganz oben bei einer
Welt- oder Europameisterschaft stehen.

Folgende Sportler wurden ernannt:

Serena Bodlke, Janny Sommermeyer, Andrej
Ginc (alle Ringen), Laura Lindemann, Peer
Sonksen (beide Triathlon), Vanessa Fischer

Anzeige
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(FuBball), Moritz Malcharek (Radsport), Kay-Lu-
cas Hildebrand (Kanu), Vezir Agirman (Boxen)

Die Sportfordergruppe wird grotenteils am
Standort des Olympiastutzpunktes Potsdam
unterrichtet. Ausgangspunkt ist eine entspre-
chende Kooperationsvereinbarung zwischen
dem Ministerium des Innern und fur Kommu-
nales, dem Ministerium fur Bildung, Jugend
und Sport, dem Landessportbund sowie dem
Olympiastitzpunkt Brandenburg.

RAUMHAFT SCHON!

VW GOLF VARIANT ,JOIN®“ | 1.0 L TSI, 85 KW (115 PS)
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Jetzt Tickets sichern: Sportgala mit Comedy-Star Matze Knop

‘

Eine hochklassige Show, glanzvolles Ambi-
ente und Olympiastars zum Anfassen! Fir
diese festlich-fantastische Atmosphare

Brandenburgs Spitzenkoch Ronny Pietz-
ner.

steht die Sportgala Brandenburg, zu der am
08. Dezember 2018 Landessport- Ihre Ehrenamtlichen oder Mitarbei-
bund Brandenburg, Sporthilfe ter mit einer Teilnahme aus! Die
Brandenburg und der Filmpark g " \ Gala-Tickets inklusive Buffet
und Getranke kosten 75 Euro.
Bei einem Kauf von 8 Karten
(ein kompletter Tisch) redu-
ziert sich der Einzelpreis je
Ticket auf 65 Euro.

Babelsberg in die Metropolis J
Halle nach Potsdam einla-

den. Seien Sie dabei, wenn g
Comedy-Star und Sportpa-
rodist Matze Knop mit rund
600 Sportfans die Branden-
burger Sportler des Jahres
2018 ehrt und den Ehrenamt-
lichen des Jahres gratuliert. All
das eingerahmt in ein fantastisches
Programm, eine glamourdse After-
Show-Party und ein Galabuffet von

Bestellen Sie lhre Tickets ab
sofort per E-Mail Uber
sportgala@lsb-brandenburg.de

oder telefonisch unter
0331-97198 12.

Bringt Sportstars mit: Matze Knop Foto: Stephan Pick
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Bunte Herbstwanderung in Potsdam
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Von seiner schonsten Seite prasentierte sich
Potsdam am 13. Oktober beim gemeinsamen
Erlebnistag Wandern der Landessportblinde
Brandenburg und Berlin sowie ihrer Wanderver-
bande: In strahlendes Sonnenlicht getaucht und
mit den bunten Farben eines warmen Herbstes
gesprenkelt, bot die Brandenburger Landes-
hauptstadt den gut 200 Teilnehmern des Wander-
tages zahlreiche lohnenswerte Ziele. Auf drei

Ausgezeichnet

unterschiedlichen Touren machten sich die Wan-
derer, die sowohl aus Berlin als auch aus ver-
schiedenen Teilen Brandenburgs angereist
waren, von der Freundschaftsinsel aus los, um
Potsdam zu erkunden. Dabei standen historische
Sehenswirdigkeiten im Zentrum der Stadt ge-
nauso auf dem Programm wie botanische Anzie-
hungspunkte wie der Neue Garten oder der Park

Babelsberg.

Folgende Mitglieder des Landessportbundes Brandenburg wurden im vergangenen Monat mit

LSB-Ehrennadeln in Gold und Silber geehrt:

Gold:
Rita Spruch (SC Einheit Luckau)
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Silber:

Andreas Patsch (TC Ludwigsfelde)
Christine Schilling (SC Einheit Luckau)
Andrea Schultz (SC Einheit Luckau)
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LSB vereinfacht Meldeverfahren fur Ehrenamtsversicherung

Seit dem 1. November 2018 ist es fir die Mit-
gliedsvereine des Landessportbundes Branden-
burg noch einfacher, ihre Ehrenamtler Uuber die
Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG)
versichern. Dafir missen sie nur die ausgewahl-
ten ehrenamtlichen Mitarbeiter im Rahmen der

ZU

alljahrlichen Online-Bestandsmeldung mit dem
Status VBG-versichert versehen. Das geschieht
mit einem Klick und der Angabe der Position der
betreffenden Person sowie ihrer Anschrift. Damit

entfallt das bisherige schriftliche Ausflllen eines
zusatzlichen Formulars und der Zugang zu dem
besonderen Versicherungsangebot, das der
LSB seinen Mitgliedern kostenlos zur Verfugung
stellt, wird noch leichter. Durch die Zusatzverein-
barung des LSB mit der VBG sind alle gewahlten
und satzungskonformen Vorstandsmitglieder so-
wie Kampf- und Schiedsrichter pauschal unfall-
versichert.

Anzeige

N

defendo

des LSB Brandenburg

Unfélle kénnen iiberall passieren -
Private Unfallversicherung liber defendo

Offizieller Versicherungspartner

defendo-assekuranzmakler.de

Philipp Schneckmann
T+49 (0) 151-677 05094
philippschneckmann@defendo-assekuranzmakler.de
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Sportjugend

Jan Holze einstimmig als dsj-Vorsitzender bestatigt

Jan Holze bleibt weitere zwei
Jahre Vorsitzender der Deut-
schen Sportjugend (dsj). Der
37-jahrige  Betriebswirt und
Volljurist aus Schwerin wurde
bei der dsj-Vollversammlung
Ende Oktober in Bremen ein-
stimmig wiedergewahlt. Holze
ist seit 2016 Vorsitzender der

Jugendorganisation im Deut-
schen Olympischen Sportbund,
vertritt die Sportjugend Meck-
lenburg-Vorpommern und ge-
hért dem DOSB-Prasidium an.
Als zweiten Vorsitzenden be-
statigten die Delegierten der 79
Mitgliedsorganisationen  den
Muanchner Benjamin Folkmann.

URNAL

,2Aufwachsen in Brandenburg* - Workshop zum Kinder- und Jugendschutz

Kinder und Jugendliche in Brandenburg mus-
sen vor Gefahrdung geschutzt werden. Dazu
braucht es starke Netzwerke. Um diese weiter

Online-Voranmeldung. Fragen zur Veranstal-
tung werden unter mbjs-workshop@agentur

medienlabor.de beantwortet.
auszubauen, ladt das Ministerium fur Bildung, -
Jugend und Sport fir den 30. November alle
Interessierten zu einem Workshop zum Thema
Kinder- und Jugendschutz nach Potsdam ein.
Unter der Uberschrift ,Aufwachsen in Branden-
burg“ werden die Teilnehmer aktuelle Heraus-
forderungen auf diesem Gebiet diskutieren und
dabei unter anderem auch auf Rollen- und Auf-
tragszustandigkeiten, differenzierte Meldever-
fahren und neue Gegebenheiten durch den
Datenschutz eingehen.

Da nur eine begrenzte Anzahl ein Platzen zur - }‘

Verfiigung steht, bittet das MiniSterium UM €iNe Ll —_—

FLOTIO"  orenioD
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RESPEKT erweisen

Das habe ich beim Sport gelernt

{sb-brandenburg.de

Wer Sport macht, lernt - sein Leben lang!

Denn Sport fordert die personliche Entwicklung.
Davon profitieren im Sportland Brandenburg jahrlich
rund 116.000 Kinder und Jugendliche sowie 232.000
Erwachsene. Das macht unsere 3.000 Sportvereine
zu den beliebtesten Bildungsstatten im Land.

www.lsb-brandenburg.de

f/'
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BRANDENBURG ES KANN SO EINFACH SEIN.
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Bildung im Sport
Studienstart (auch) fur Spitzensportler

Rad-Olympiasieger Robert Bartko hat es getan
und Bob-Olympiasieger Andre Lange ebenfalls.
Nun hat sich mit Kevin Kuske der erfolgreichste
Bobsportler aller Zeiten angeschickt, es ihnen
gleichzutun und sein Studium an der Fachhoch-
schule fur Sport und Management Potsdam der
Europaischen Sportakademie Land Brandenburg
abzuschlieen: ,Von der Wiederaufnahme des
Studiums an der Fachhochschule verspreche ich
mir das notige Wissen, um meine zweite Karriere
im Sport zu starten. Mein Ziel ist nach wie vor,
nach dem Studium als Trainer junge Ath-

siernche Verab.
Immatrik
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leten zu sichten, zu betreuen und zu férdern. Mei-
ne Erfahrungen und Erkenntnisse aus Uber 20
Jahren Leistungssport will ich nun wissenschaft-
lich untermauern. Dafur ist das duale Studium die
beste Wahl fur mich. Ich freue mich auf diese neue
Herausforderung!*

Gemeinsam mit dem Olympia-Zweiten von Py-
eongchang wurden Anfang Oktober 93 Erstse-
bei diesjahrigen  Ex-
Immatrikulationsfeier der Fachhochschule im
’ ‘ Potsdamer Kongresshotel immatriku-

mester der und

viedungiinc
‘ion 2078
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liert und 38 Absolventen verabschiedet. Begrifit
wurden die Absolventen und neuen Studierenden
von Brandenburgs Wissenschaftsministerin Dr.
Martina Munch. In ihrem Grul3wort betonte sie die
Bedeutung der privaten Hochschule in gemeinnut-
ziger Tragerschaft: ,Die Fachhochschule fur Sport
und Management verbindet bei ihren Angeboten
Themen des Sportmanagements mit Gesundheit

SPORTJOURNAL

und Pravention. Dabei kooperiert sie eng mit zahl-
reichen Partnern aus der Praxis wie Kliniken,
Krankenkassen, kommunalen Verwaltungen, Un-
ternehmen und Sportvereinen. Zudem tragt sie mit
ihren speziellen Studienangeboten zur Starkung
des Leistungssports in Brandenburg bei — daflr
stehen die zahlreichen Spitzensportler an der
Hochschule®.

Die optimale Lernumgebung fiir Erwachsene

Zur diesjahrigen Bildungstagung der Europa-
ischen Sportakademie trafen die Bildungsver-
antwortlichen und Vertreter der branden-
burgischen Kreis- und Stadtsportblinde sowie
der Landesfachverbande zusammen, um uber
die Rolle des Sports als Bildungstrager zu
diskutieren. Diese Frage sei aktueller denn je,
strich Steffie Lamers, Vizeprasidentin fur Bil-
dung im Landessportbund, hervor. Schliel3lich
ubernehme der Sport inzwischen auch eine
gesellschaftspolitische Hauptrolle in der Inte-
gration und der Gesundheitsvorsorge. Dieser
Verantwortung tragt der organisierte Sport un-
ter anderem mit zahlreichen, qualitativ hoch-
wertigen Lehrgangsangeboten Rechnung.

Den Auftakt zur Diskussion setzte im Potsda-
mer Kongresshotel die Berliner Hochschulpro-
fessorin Dr. Sylvana Dietel, die wichtige
Erfolgsfaktoren einer gelungen Weiterbildung
von Erwachsenen aufzeigte. In ihnrem Fachvor-

: i Py e . &
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trag thematisierte sie die Fragestellung ,Wie
mochten Erwachsene lernen?” und ging dabei
auf die Einflussfaktoren fir ein erfolgreiches
Lernen im Erwachsenenbereich ein. Abschlie-
Rend gingen die Tagungsteilnehmer zum Er-
fahrungsaustausch uber. In Gesprachsrunden
an den verschiedenen Thementischen erarbei-
teten sie Ideen und Strategien fur die Zukunft.
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Fit im Job: Gesundheitstag der Arbeitsagentur

Bereits im flnften Jahr in Folge
haben die Mitarbeiter der Agen-
tur far Arbeit Neuruppin im Okto-
ber ihre  Schreibtischstuhle
gegen einen abwechslungs-
reichen Tag voller Sport und Be-
wegung getauscht. Beim
Gesundheitstag, der jedes Jahr
von einem neuen Ausbildungs-

Jahrgang der Beruflichen Schule
fur Sport und Soziales Lindow £
organisiert wird, starteten rund
70 Mitarbeiter mit einer Power-
Erwarmung. Anschlieldend
sorgten unter anderem Nordic
Walking, Spinning, Jumping Fit-
ness oder die Mischung von
Sport und Musik bei Drums Alive
fur bewegte Abwechslung. Ins-
gesamt wurden acht verschie-

dene Workshops angeboten, die Gesundheitstrainern
von angehenden Fitness- und wurden.

geleitet

Mit neuen Ideen durch die kalte Jahreszeit: Jetzt Lehrgang buchen!

Der Winter naht und bringt Schmuddelwetter
und viel Grau mit. Viele Sportler zieht es daher
wieder in Sporthallen und Ubungsrdume. Eine
gute Gelegenbheit fiir alle Trainer und Ubungs-
leiter, mit den Angeboten der Europaischen
Sportakademie das persdnliche Repertoire zu
erweitern. Im Lehrgang Atem- und Konzentra-
tionsubungen gibt es Techniken zu entdecken,
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mit denen Aktive nach einem abwechslungs-
reichen Training zur Ruhe kommen. Neue
Ubungen kénnen Ubungsleiter aber auch aus
den Lehrgangen Aerobic-ldeenmix 2018 und
Kleine Spiele und Koordination mitnehmen.
Das Kopfchen gefragt ist hingegen bei den
Fortbildungen Finanzmanagement und Kas-
senprufer — eine Aufgabe mit Verantwortung.
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AOK Nordost. Beim Sport dabei.
Nutzen Sie lhre individuellen Vortelle:

® Bis zu 385 Euro fir Fitness, Sport und Vorsorge.

® Bis zu 150 Euro fir eine sportmedizinische Untersuchung.
® Bis zu 270 Euro Leistungen flexibel wahlen.

Gesundheit in besten Handen
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Auf die Platze ...

Brandenburger triumphieren bei ,,Jugend trainiert fur Olympia“

Funf Mal Gold, sechs Mal Silber, sieben Mal
Bronze: Bei den Bundesfinals von ,Jugend trai-
niert fur Olympia“ und ,Jugend trainiert fur Para-
lympics® haben Brandenburger Schulteams
erfolgreich vorne mitgemischt und das Sportland
im bundesweiten Vergleich zu den erfolgreichs-
ten Landern gemacht.

Bei den Wettbewerben holte die Sportschule
Potsdam die Titel im FuRball (Wettkampfklasse
[Il weiblich), in der Leichtathletik (Wettkampfklas-
se Il mannlich und weiblich), im Rudern (Wett-
kampfklasse || W/Doppelvierer mit Steuermann)
sowie im Schwimmen (Paralympics — gemein-
sam mit dem sonderpadagogisches Forderzent-

rum). Dafir wurden Anfang Oktober 150
Schulerinnen und Schiler, ihre Lehrkrafte und
ehrenamtliche Helfer von Sportministerin Britta
Ernst geehrt.

»~Jugend trainiert fur Olympia“ ist der weltweit

grofte Schulsportwettbewerb flir Madchen
und Jungen im Alter von 8 bis 19 Jahren. Der
Wettstreit beginnt in allen 16 Bundeslandern
mit Stadt- und Kreisausscheiden und flhrt
uber mehrere Ebenen zu den Landes- und
Bundesfinalwettkampfen. An den Kreisaus-
scheiden in der Mark nahmen insgesamt
mehr als 45.000 Jugendliche teil. Startberech-
tigt sind nur Schulmannschaften.
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Brandenburgs ,,sportlichste Schule* steht in Neuruppin

Die Evangelische Schule Neuruppin ist die ,Sport-
lichste Schule im Land Brandenburg® im Schuljahr
2017/18. Die Bildungseinrichtung am Ufer des
Ruppiner Sees wurde von einer Jury unter 30
Mitbewerbern ausgesucht. Sportministerin Britta
Ernst Ubergab die Auszeichnung sowie ein Schul-
schild Anfang Oktober in Potsdam. Auf die Platze
zwei und drei kamen die Freiherr-von-Rochow-
Oberschule aus Pritzwalk und die Eigenherd-Eu-
ropaschule Kleinmachnow. Die Auszeichnung
»oportlichste Schule im Land Brandenburg® ist mit

einem Preisgeld von insesamt 4.500 Euro dotiert.
Der Sieger bekommt 3.000 Euro, der Zweite 1.000
Euro und der Dritte 500 Euro. Das Preisgeld soll
fir Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote der
Schule verwendet werden. Der Wettbewerb wird
seit dem Jahr 2000 jahrlich ausgelobt. Ziel ist es,
beispielhafte Konzepte des Schulsports auszuzei-
chnen, die sich Uber einen langeren Zeitraum in
der Praxis bewahrt haben. Teilnahmeberechtigt
sind Schulen aller Schulformen und -stufen im
Land Brandenburg.

Anzeige
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Seit 300 Jahren.
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Kaden folgt auf Kirschen - Brandenburgs FuBballer mit neuem Prasidenten

Der Wechsel an der Spitze des Fulball-Landes-
verbandes Brandenburg (FLB) ist vollzogen.
Jens Kaden hat das Amt von Siegfried Kirschen
ubernommen, der nach 28-jahriger Amtszeit
nicht mehr angetreten war. 117 von 119 stimm-
berechtigten Delegierten sprachen dem bishe-
rigen Vorsitzenden des Verbandsgerichts Ende
September beim Verbandstag in Cottbus ihr Ver-

trauen aus. Als erste Amtshandlung ernannte
Jens Kaden seinen Vorganger zum Ehrenprasi-
denten des FLB.

Zu den ersten Gratulanten der Beiden gehorten
der Ministerprasident des Landes Brandenburg,
Dietmar Woidke, LSB-Prasident Wolfgang
Neubert und DFB-Prasident Reinhard Grindel.

FuBball-Landesverband sucht Social-Media-Redakteur

Der
(FLB) sucht zum 1. Januar 2019 einen neuen
Mitstreiter fur sein Team. Im Rahmen der ,Zu-
kunftsstrategie Amateurfullball® sollen die
Maoglichkeiten der Digitalisierung und beson-
ders der sozialen Medien starker genutzt wer-
den. Deswegen hat der FLB nun die Stelle
einer/eines Social-Media-Redakteurs/in aus-
geschrieben. Das neue Teammitglied soll sich
unter anderem um die Erstellung eines ver-

FuRball-Landesverband Brandenburg

bandseigenen Social-Media-Konzeptes kim-
mern und die Pflege und den Ausbau der
Social-Media-Kanale des FLB Ubernehmen.
Vorausgesetzt werden dafur sowohl hervorra-
gende Kenntnisse in diesem Bereich (u.a. Fa-
cebook, Instagram)
schlossenes Studium in einem flr den Journa-
lismus relevanten Fachbereich oder eine ver-
gleichbare Berufserfahrung. Weitere Infos zu
der Stelle finden Sie in der Ausschreibung.

als auch ein abge-

Behindertensportverband schreibt Stelle aus

Der Behinderten- und Rehabilitationssportver-
band (BSB) Brandenburg sucht ab sofort flr
seine Cottbus
Mitstreiter/in fur die Stelle als Sportkoordinator
Breitensport und Offentlichkeitsarbeit. Die Stelle
ist mit 30 Stunden pro Woche ausgeschrieben.
Bewerber sollten unter anderem Uber ein abge-

Geschaftsstelle in eine/n

schlossenes Hochschulstudium oder einen
é ;ﬁ;tatreljgsrgzdenhurgiscl!e @ FEUERSUIIETﬁT '/‘.‘ LOTTOC

Brandenburg

gleichwertigen Abschluss verfugen sowie die
Strukturen des organisierten Sports kennen. Der
kUnftige Sportkoordinator wird sich in seiner Ta-
tigkeit auch um die Erstellung und Kontrolle
eines Breitensporthaushalts sowie um die Pflege
der Homepage kimmern. Ausflihrliche Informa-
tionen zu der Stelle finden Sie in der Ausschrei-
bung.
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Gut zu wissen

Der Sport muss immer hbéheren Anspriichen gentigen. Er soll
gesund machen, fit halten und dabei immer auch Spal3 bereiten.
Fiir die Brandenburger Vereine erfordert dies ein ebenso hohes
Mal3 an Qualifikation, Einsatz und Ideen. Mit der Ratgeber-Serie
LJMEIN VEREIN 2020" geben wir Ihnen daftir Tipps mit auf den
Wegqg. Auf dieser Seite finden Sie regelmél3ig Ausziige aus der
Broschiire ,MEIN VEREIN 2020 — FIT FUR DAS LEBEN: So bringt
mein Verein Kinder in Bewegung®.

Bewegungsforderung mit Chancen

Wissenschaftliche Studien belegen, dass mehr als
drei Viertel der Madchen und zwei Drittel der Jun-
gen in Deutschland die WHO-Bewegungsempfeh-
lung verfehlen. Damit gibt es ein ,sehr hohes
Potenzial fur die Bewegungsforderung®. Dieses Po-
tenzial will das Sportland noch besser ausschép-
fen. Daflr hat der Landessportbund mit seiner
Brandenburgischen Sportjugend sowie der Euro-
paischen Sportakademie Land Brandenburg zahl-
reiche  Forder- und Bildungsmoglichkeiten
geschaffen. Von der Kita Uber die Schule bis hin zur
beruflichen Ausbildung sollen sie helfen, die Kinder
und Jugendlichen fur den Sport zu faszinieren.

Erste Schritte im Sportland

In der Lebenswelt von Kindern durfen Bewegung,
Spiel, Spaly und Sport nicht fehlen. Vieles davon
lernen die Kleinsten bereits im Elternhaus kennen.
Doch auch abseits davon sind sie viel unterwegs
und erleben insbesondere in der Kita eine bewegte
Umwelt. Gerade hier eroffnet sich fur die Kinder —
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und fur das Sportland — ein grol3es (Bewegungs-)
Potenzial, das auch neben den herkommlichen
Vereinsangeboten erschlossen werden will. Das ist
erfolgreich moglich, wenn lizenzierte Trainer und
ausgebildete Erzieher zusammenarbeiten, wenn
also Sport (Verein) und Padagogik (Kita) gemein-
sam ein Bewegungsprojekt gestalten. Hier setzt die
FordermalRnahme ,Sportverein und Kita“ des Lan-
dessportbundes an. Mit viel Leben ausgeschmuckt,
sorgen solche sportlichen Kooperationen zwischen
den beiden Institutionen nicht nur fur eine bessere
Entwicklung der Kinder, sondern machen auch die
Kita und den Verein zu Gewinnern. Mit bis zu 500
Euro pro Jahr unterstitzt der LSB die Umsetzung
solcher Mafnahmen. Insgesamt 90.000 Euro
(Stand 2018) stehen dafur jahrlich zur Verfugung.
Fordergeld, von dem bereits mehr als 200 Projekte
Jahr far Jahr profitieren.

Mehr zu diesem Thema finden Sie in unserem
Ratgeber ,MEIN VEREIN 2020¢.
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Termine Wenn Sie an unserem Newsletter interessiert sind, der
Sie Uber jede neue Ausgabe des Sport-Journals
November informiert, dann melden Sie sich hier kostenlos an.
07.11. LA* Recht und Satzungsfragen
07.11. LA Gesundheit im Sport Impressum
08.11. LA Sportstatten und Umwelt Herausgeber:  Landessportbund Brandenburg
08.11. LA Méadchen und Frauen im Sport SchopenhauerstraBe 34
20.-22.11.  Leistungssportkonferenz in Lindow 14467 Potsdam
23.11. Landessportkonferenz Verantwortlich: Andreas Gerlach, Fabian Klein
24 11. Mitgliederversammlung LSB Redaktion: Marcus Gansewig, Fabian Klein,
ESAB
Dezember Layout: Fabian Klein, Marcus Gansewig
03.12. LA Leistungssport
08.12. Sportgala in Potsdam Fotonachweise
Titelseite, Seite 10, 12: ESAB
* Landesausschuss Seite 3: MIK Brandenburg
Seite 5 (unten): Stephan Pick
Seite 6: LSB

Seite 8, 11, 14, 18: Marcus Gansewig
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