»

Programm

Weiterbildung
der "Beauftragten fur Frauen im Sport"
am 19. und 20. September 2014

Sport- und Bildungszentrum Lindow

Thema: “Frauen bewegen Vereine”

Freitag, 19. September 2014

Anreise bis 17.00 Uhr

17.00 Uhr

18.00 Uhr
18.00 — 18.30 Uhr

18.30 — 19.45 Uhr

20.15 — 21.00 Uhr

Abendessen

BegrifRung der Teilnehmerinnen und Eréffnung der Weiterbildung SR 1

kurze Vorstellungsrunde
Moderation: Rita Marohn, LSB Brandenburg e.V.
Stellvertretende Vorsitzende des

Landesausschusses Madchen und Frauen im Sport

Vernetzt geht's besser - Erfolgreich Netze kniipfen

Austausch von Erfahrungen und ldeensammlung

Moderation: Rita Marohn, LSB Brandenburg e.V.
Stellvertretende Vorsitzende des

Landesausschusses Madchen und Frauen im Sport

Agquafitness

und Bailaro Bestseller

Referentinnen: Bianca Becker
Dagmar Charlet

Samstag, 20. September 2014

08.00 Uhr

08.30 — 09.15 Uhr

09.30 - 11.30 Uhr

11.30 — 11.45 Uhr

12.00 — 13.00 Uhr

13.15 - 13.45 Uhr

14.15 - 16.15 Uhr

16.30 — 17.00 Uhr

17.00 Uhr

danach Abreise

Fruhstick

Wirkungen individueller Praferenzen und gesellschaf
Impulsvortrag, Britta Miller LSB Brandenburg
mit anschliel3ender Diskussion in den Arbeitskreisen

World-Café Arbeit in 3 Gruppen

Gruppe 1: Fir sich selbst und andere

Professor Dr. Christa Helmke

Gruppe 2: Ehrenamt Last oder Lust

Rita Marohn

Gruppe 3: Spannungsfeld zwischen Ehre und Amt
Henriette Stockert

Darstellung der Ergebnisse

Eine viermalige Olympiasiegerin berichtet
Sportlerin: Katrin Wagner-Augustin

Mittagessen

In der Natur aktiv — Wanderung um den See

Schw.halle
SH 2

tlicher Einflisse auf das Ehrenamt

SR1

SR1

SR 2

SR 3

(Entsprechende Kleidung fur evtl. triibes Wetter mitbringen.)

Kleine Meditation nach Jacobsen fiir eine entspannte Riickreise mit Norte

Auswertung der Veranstaltung und Abschlussrunde

(Anderungen vorbehalten!)

kl. Sporthalle



