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https://www.lotto-brandenburg.de/webapp/opencms/de/lb/home/
http://www.defendo-assekuranzmakler.de/
http://www.aok.de/nordost/index.php
https://www.feuersozietaet.de/web/html/privat/versicherungen/

PROGRAMM & ZEITPLAN

10.30 - 11.00 Uhr | Eroffnungsshow mit Mareike Spaleck | Sporthalle Haus 8

ZEIT 11.30-12.15 12.45-13.30 14.15-15.00 Referenten

Haus 8 Sporthalle  Ganzkdrperworkout KANTAERA® Ganzkorperworkout Mareike Spaleck
mit Mareike Spaleck mit Sylvia Agotz mit Mareike Spaleck Sylvia Agotz

Keller Bailaro® Bailaro® Bailaro® Lilly Charlet
Raum 411 Zumba® Zumba® Zumba® Victor Farras
Raum 412 Flowng Moves Pilates Flowing Moves Juliane Neumann
Raum 414 HipHop basic HipHop basic HipHop basic Michelle Rudnick

Raum 415 Yoga Yoga Yoga Corine 't Hart
Haus 3 Theatersaal Fitness - und Gesundheitscheck BPRSV e.V.
Haus 2 Raum 211 Selbstverteidigung Selbstverteidigung Selbstverteidigung Krisztina Csukas
Raum 212 Rugby Rugby Rugby Mike Hempel
Raum 223  Orientalischer Tanz Orientalischer Tanz Orientalischer Tanz = Dr. Milana Michaljow
Raum 224 Qigong Qigong Qigong Gert BaRler
Raum 225 Faszien Training Faszien Training Faszien Training Manuela Gaida-Voigt
Raum 227 Body Shape Body Shape Body Shape Nina Mory
Haus 11 Sporthalle Jumping Fitness Jumping Fitness Jumping Fitness Saskia Steinke

15.30-15.45 Uhr | Cool down mit Lilly Charlet | Sporthalle Haus 8
Sportplatz Sportabzeichen | Rugby | Stundenpaarlauf (Start: 11.30 Uhr)

Fir Kinder,

Campus-Gelande Basketball | Fu3ball | Beachvolleyball | Kinderbetreuung Jugendliche und
ALLE Erwachsene

Piazza (vor Haus 4) @ Infopoint | Essenstande & Foodtrucks | Kletterturm | Fahrzeugparcour

Alle Infos zu Lizenzverlangerung, Kinderbetreuung & mehr: www.Isb-brandenburg.de



